l | P |<d :’Ellﬁelﬁ'g'éhcs

1. MEZINARODNI KONFERENCE
O ZAHRADNI TERAPII
V. CESKE REPUBLICE

12. A 13. LISTOPADU 2013

KONFERENCNI SAL FAKULTNI NEMOCNICE BRNO,
JIHLAVSKA 20

! . | T
E'n'FlDP'S:K.-'. UMIE enes m
Evnopsky fond pro P, o0

K - .57 O EUROPEAN TERRITORIAL CO -OPERATION
regiondlni rezve, o, oS AusTRia “CZECH REPUBLIC 2007 2013 FEACHATIC




1. MEZINARODNI KONFERENCE

O ZAHRADNI TERAPII
V CESKE REPUBLICE

PROGRAM

UTERY 12. LISTOPADU 2013

8.00-9.00 REGISTRACE
9.00 ZAHAJENI
9.45-12.30 DOPOLEDNI{ BLOK

« DI Birgit Steininger — Studijni nabidka v oblasti zahradni terapie na VS agrarni pedagogiky a pedagogiky Zivotniho prostiedi -
» Prof. Ing. Dr. Renate Cervinka — O pfinosu ekopsychologického vyzkumu pro zahradni terapii -

» Mgr. Zdena Popelkova — Zahrada smysla —»

12.30-13.30 OBED

13.30-16.30 ODPOLEDNI BLOK

= lvana Pytlikova — Zahradni terapie na Psychiatrické klinice v Brné-Bohunicich -

© Mgr. Markéta Jind¥ichovska, DiS. — Aktualni stav a moznosti zahradni terapie v Ceské republice -5
» exkurze v zahradé FN Brno —»

STREDA 13. LISTOPADU 2013

9.00-12.30 DOPOLEDNI BLOK
* Univ. Doz. Dr. Gerald Gatterer — Psychologické aspekty zahradni terapie -»

« Pavel BartoSek — Zahrada jako soucdst programu specializovaného oddéleni ve véznici Nové Sedlo -
* Ing. Kristina Garrido Holmova, BoZena Kovatickova, Ing. Lukas Paderta — Zahrady u SPLAVu -

vvvvv

12.30-13.30 OBED
13.30—-16.30 ODPOLEDNi EXKURZE

© Mgr. Alena Uhfti¢kova, Mgr. Pavlina Zilkova — exkurze na pracovistich Lipky Lipova a Jezirko -



Akce se kona v konferenénim séle v 2. patte budovy L Fakultni nemocnice Brno na ulici Jihlavska 20 (www.fnbrno.cz). Na misto
se dostanete méstskou hromadnou dopravou trolejbusem ¢. 26 nebo autobusem €. 60 (zast. Nemocnice Bohunice). V blizkosti
nemocnice se nachazi vyjezd z dalnice D1.

Prihlasit se mlZete zde do 4. listopadu 2013 (po kliknuti se prenesete k prihlasce).
Ucast na konferenci véetné stravovani a dopravy béhem exkurzi je bezplatnd. Pocet mist je omezen.

Na exkurzi konanou 13. listopadu 2013 je pfihlaseni zadvazné z diivodu v€asné rezervace mista v autobuse.

Vsechny prednasky i exkurze budou simultanné tlumoceny.

KONTAKTNi OSOBA

Mgr. Jana Dvorackova

Lipka — Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani
pracovisté Kamenna

Kamenna 20, Brno 639 00

E: jana.dvorackova@lipka.cz

T: (+420) 543 420 823 nebo (+420) 736 473 733



http://www.fnbrno.cz
http://www.lipka.cz/eprihlasky?idc=1621&kod=113

DI Birgit Steininger
/Hochschule fir Agrar- und Umweltpidagogik Wien/

STUDUNi NABIDKA V OBLASTI ZAHRADNI TERAPIE
NA VYSOKE SKOLE AGRARNi PEDAGOGIKY

A PEDAGOGIKY ZIVOTNiHO PROSTREDI

Prispévek predstavi nabidku seminara a studijnich obor(

v oblasti zahradni terapie a green care na Vysoké skole
agrarni pedagogiky a pedagogiky Zivotniho prostredi. Tisk,
internetova platforma a pravidelné schiizky poskytuji spoustu
moznosti pro narodni i mezinarodni vyménu informaci.

Prof. Ing. Dr. Renate Cervinka
/Medizinische Universitat Wien, Zentrum fir Public Health/

O PRINOSU EKOPSYCHOLOGICKEHO VYZKUMU PRO
ZAHRADNI TERAPII

V oblasti ptirodnich terapii (napt. zahradni terapie) se na
mezinarodni Urovni prosazuje trend smérujici k védecky
vedenym terapiim. V prispévku budou predstaveny
teoretické koncepty a vysledky ekopsychologickych
badani a také jejich pfinos pro zahradni terapii vSeobecné
i konkrétné pro pripad pracovisté Lipky Rozmarynek.
Stredobodem zajmu pfitom budou témata jako nase
propojenost s prirodou, pozornost, odpocinek a zdravi

v zahradé a k diskuzi budou nabidnuty vysledky evaluace
fakultnich zahrad.

Mgr. Zdena Popelkova

/leskyné Blanickych rytifli, Kunstat/

ZAHRADA SMYSLU

Pro nevidomé a zrakové postizené turisty v arealu
Jeskyné Blanickych rytifli byla vytvorfena Zahrada smysl.
Navstévnici tu najdou vyvysené zahony, hmatové, Cichové
nebo chutové zajimavé rostliny, zvukové prvky i reliéfni
mapu. To vSechno jim umoZni samostatné se pohybovat
a poznavat prirodu jako kazdy jiny.

Ivana Pytlikova
/Fakultni nemocnice Brno, Psychiatricka klinika/

ZAHRADNI TERAPIE NA PSYCHIATRICKE KLINICE

V BRNE-BOHUNICiCH

Pfispévek vds sezndmi s historii i soucasnosti zahradni
terapie na Psychiatrické klinice od roku 1965 az do roku
2013, kdy byla realizovana revitalizace stavajiciho parku

v ramci projektu Zahradni terapie — socidlni zapojeni

a inkluze prostrednictvim zahradné-terapeutickych opatreni
a aktivizaci.

Mgr. Markéta Jindfichovska, DiS.
/Fakultni nemocnice Brno, Psychiatricka klinika/

AKTUALNi STAV A MOZNOSTI ZAHRADNI TERAPIE

v CESKE REPUBLICE

Autorka se v prispévku zabyva aktudlnim stavem zahradni
terapie v Ceské republice a moZnostmi i p¥istupy ve vztahu
k jedinciim se specifickymi potfebami. Prezentace mapuje
vyuziti zahradni terapie nejen ve véznicich, zafizenich

pro jedince s mentdlnim hendikepem ¢i kombinovanymi
vadami, ale i v zafizenich pro klienty se zrakovym
postizenim, s psychickym onemocnénim nebo pro seniory.

Univ. Doz. Dr. Gerald Gatterer
/Geriatriezentrum am Wienerwald und Sigmund Freud
Privatuniversitat Wien/

PSYCHOLOGICKE ASPEKTY ZAHRADNI TERAPIE
Zahradni terapie je velmi inovativni zpUsob terapie pfi
praci s lidmi s rGznymi problémy a syndromy. Je proto
vhodné zaméfit se na psychiatrické procesy, které
jsou spojené s touto terapeutickou ¢innosti. Prispévek
predstavi vyuZivani elementl pfirody pro terapeutické
Ucely z psychologického hlediska a zaméfi se také

na principy jejich ucinku. Opomenuty nebudou ani
neuropsychologické, osobnostni, kognitivni a socialni
procesy, které pti 1écbé taktéz hraji dlileZitou roli.

Pavel Bartosek
/Véznice Nové Sedlo/

ZAHRADA JAKO SOUCAST PROGRAMU
SPECIALIZOVANEHO ODDELENI VE VEZNICI

NOVE SEDLO

Zahrada a ¢innosti v ni i v dilnach jsou ve véznici stézejni
soucdsti terapeutického programu. Podili se na tvorbé
motivace pro zménu Zivotniho stylu odsouzenych. Ti

i diky témto aktivitdm ziskdvaji jiny pohled na spachanou
trestnou ¢innost a na svou drogovou zkusenost. Odsouzeni
si tak zvnitfnuji postupy vedouci k podpore abstinence a ke
zméneé Zivotniho stylu.

Ing. Kristina Garrido Holmova, BoZena Kovarickova,
Ing. Lukas Paderta
/Sdruzeni SPLAV, o. s./

ZAHRADY U SPLAVU

Pfispévek predstavi projekt financovany grantem
Evropského sociadlniho fondu Zahrady u SPLAVu uréeny
nezaméstnanym Zenam 50+ a Zenam s malymi détmi.
Vénovat se budeme také uplatnéni a pfinostim zahradni
terapie, zalozeni produkéni komunitni zahrady, inspiraci od
zahranicnich partner( projektu, alternativnim pracovnim
uvazklm a moznému budoucimu zaméstnani klientek. Na
projekt se podivame také z pohledu jedné z jeho Ucastnic.

Mgr. Jana Audy

/Chaloupky o. p. s., $kolska zafizeni pro zajmové

a dalsi vzdélavani/

PRACOVISTE PRO ZAHRADNI TERAPII V BALINACH

U VELKEHO MEZIRICi

Predstaveni pracovisté, jehoz cilem je integrace télesné

i socialné znevyhodnénych déti a mladeze prostiednictvim
zahradni terapie. Budovany zahradné terapeuticky areal,
leZici uprostred prirodniho parku Balinské ddoli, bude své
sluzby nabizet Sirokému spektru organizaci.



