
Státní zdravotní ústav 
Centrum podpory ve řejného zdraví – Hygiena d ětí a mladistvých 

pořádá 
 

Akreditovaný  seminář pro pedagogy ZŠ a SŠ 
Minimalizace rizika vzniku  dopravního úrazu – prvn í pomoc 

 při dopravní nehod ě  
 

Termín a místo  konání:  1.10. 2014 
Státní zdravotní ústav, Praha 10, Šrobárova 48  

Budova č.  23, přízemí, místnost č.5 
 

 
PROGRAM 

 
9.45  - 10.00 hod.    Registrace, p ředání edukativních materiál ů   
 
Zahájení:   
MUDr. Marie Nejedlá – vedoucí  Centra podpory ve řejného zdraví  
 
10.00 – 10.45 hod.  -  MUDr. Zuzana Zvadová   
Dopravní úrazy jako nej častější p říčina úmrtí d ětí a dospívajících . Dítě jako rizikový 
účastník silničního provozu. Agresivní chování na silnicích –  způsoby minimalizace.   Profil 
rizikového řidiče. Socioekonomické determinanty ve vztahu k riziku dopravního úrazu. 

      
10.45  -  11.00 Přestávka na kávu   
 
11.00 -  11.30 hod. – RNDr. V ěra Filipová 
Bezpečná mobilita ve stá ří.  Senior - řidič (chodec) a specifika jeho chování v dopravních 
situacích. Zásada vidět a být viděn – reflexní prvky. Prevence únavy - cvičení pro řidiče.  

 
11.30. -  12.00 hod.  – Ob ěd  
 
12.00 – 14.00 hod. – MUDr. Marie Nejedlá  
Zásady první pomoci p ři dopravní nehod ě. Postup p ři dopravní nehod ě. Praktický 
nácvik první pomoci. Jak postupovat v případě bezvědomí. Zajištění stabilizované polohy.  
Zástava krvácení. Kardiopulmonání resuscitace.   
 
14.00 hod.  Záv ěr - Předání certifikát ů (Osvědčení o účasti na akreditovaném seminá ři 
– platné pro DVPP). 
 
Přihlášky zasílejte  na e-mailovou adresu: lenka.markova@szu.cz   tel. 267082607   
(v přihlášce uve ďte, prosím, jméno a p říjmení, titul a datum narození – nutné pro 
vystavení certifikátu) 
 
Účastnický poplatek 350 Kč – nutno zaplatit na místě  -   v pokladně SZÚ, bud.11, přízemí. 
Vedoucí vzdělávací akce: MUDr. Z. Zvadová, 267 082 966, e-mail: z.zvadova@szu.cz 
Odborný garant: MUDr.M. Nejedlá, 267 082 693,  e-mail: marie.nejedla@szu.cz   
Více informací o vzdělávací akci: http://www.szu.cz/kalendar 
 
 


