JNAS

Juniorsky maraton - Bé€zime pro Evropu 2018

Juniorsky maraton je nejvétsi béeckou akci pro stfedni $koly v Ceské republice. B&% se formou 3tafety
deseti¢lennych druzstev sloZenych ze stfedoskolskych student(, ktefi spoleéné zdolavaji trat klasického maratonu,
tedy 42,195 km.

V roce 2017 se semifindlovych kol konanych po celé Ceské republice ztcastnilo 255 tym(, tedy 2 550 student. Akci
provazi medialni kampan, jejimz cilem je podporovat kladny vztah mladeze ke sportu, zdravy Zivotni styl, tymového
ducha a preventivné plsobit proti uzivani navykovych latek. Vice informaci na www.runczech.com/jmc.

Zakladni informace

» 22.rocnik nejvétsiho Stafetového zavodu na maratonské trati pro desetic¢lenna druzstva studenti stfednich skol
» Celorepublikovy projekt, ktery ma tfi ¢asti:
o Skolni kola — organizuje si je kazda $kola samostatné
o Semifinalové kola — ve viech krajskych méstech CR
o Findle — v rdmci Volkswagen Maratonu Praha
» Projekt uréeny pro studenty stfednich skol
> Registrace jsou otevieny od 1. listopadu

> Registrace zdarma na www.runczech.com/jmc, moznost registrace az do startu daného semifinadlového zavodu

Zajimavosti

28 500 studentt nabéhalo 119 700 kilometrt v semifindlovych kolech od roku 1997
V roce 2017 se Juniorského maratonu zucastnilo 255 tymu

126 ucitell v 19 stafetach

14 450 student(l se zucastnilo semifinalovych a kvalifikac¢nich kol v roce 2017

12 054 nabéhanych kilometr( v roce 2017

790 bézcl stalo na startu semifindlového kola v Praze

13 zastit od krajd, 14 zastit od mést a zastity EK, MZ, MSMT, CAS

2:28:52 — Cas vitézného druZstva ve finale (Sportovni gymnazium Ostrava)

Juniorsky maraton je nejvétsi neziskovy béZzecky projekt pro studenty
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Studenti, ktefi se probojuji do findle v ramci Volkswagen Maratonu Praha, startuji z prvni fady spolu s elitnimi

atlety — ti nejlepsi s nimi dokazi bézet cely prvni Usek (vice nez 4 kilometry)

Juniorsky maratonsky klub, o.s. IC: 22902147 jmc@pim.cz
Frantiska Krizka 11, 170 00 Praha 7 Tel.: 224 919 209 www.runczech.com/jmc
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Novinky v roce 2018

» Zvyseni poctu navstév strednich kol s cilem zapojit dosud neztcastnéné skoly

» Zintenzivnéni spoluprace s uciteli télesné vychovy — obohaceni vérnostniho programu, napfiklad nabidkou

sportovniho vybaveni a dalsimi benefity
» Zfizeni informacni linky Juniorského maratonu

» Ucast zahrani¢nich $kol v semifinalovych kolech

> Nabidka sluzeb béZeckého centra Running Mall — diagnostika doSlapu, seminare, sport lounge, odborné

konzultace
> UCcitelska Stafeta — v roce 2018 ocekdvame pres 140 ucitell

> Zastity: MSMT, MZ, Evropska komise, CAS, 13 krajd, 14 mést

Terminy krajskych semifinale 2018

9.4. Pardubice (Park Na Spici)

10. 4. Plzen (Smetanovy sady a Kopeckého sady)

11.4. Karlovy Vary (Smetanovy Sady)

12.4  Ceské Budé&jovice (ndmésti Premysla Otakara Il.)

13.4. Liberec (ndam. Dr. E. Benese)

16.4. Brno (Park Luzanky)

17.4. Zlin (Nameésti Miru)

18.4. Olomouc (Smetanovy Sady)

19.4. Ostrava (Masarykovo nameésti)

23.4. Praha + Stfedocesky kraj (park Stromovka)

24. 4. Usti nad Labem (ul. Kostelni)

25.4. Hradec Kralové (Masarykovo namésti)

26.4. Jihlava (Sportovné relaxaéni centrum Cesky mlyn)
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