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Kvalifikacni studia

Doplnujici didaktické studium anglického jazyka

8 000 K& | 09.01.2024 | 64 h.
GYM, SOS, 7251, 282

Absolvent ziska znalosti a dovednosti v oblasti oborové didaktiky anglického jazyka.
Studium je zaméreno na problematiku dosazeni vzdélavacich cild ve vSech &tyrech
jazykovych dovednostech zakud, tj. v porozuméni pisemnému projevu (&teni) a ustnimu
projevu (poslech) a v samostatném pisemném a ustnim projevu s rozlisenim pro jednotlivé
vékové skupiny zakld 1. a2. stupné zakladni Skoly, stfedni sSkoly ajazykovych skol
s pravem statni jazykové zkousky. Ud&astnici programu se seznami ise zaklady
managementu vyuky anglického jazyka ve tfidé a s nejnovéjsSimi trendy ve vyuce cizich
jazykQ. Studium je urceno pedagogickym pracovnikim, ktefi kvalifikaci ucitele
anglického jazyka mohou ziskat vykonanim jazykové zkousky z anglického jazyka
odpovidajici minimalné drovni C1 Spole¢ného evropského referené&niho ramce pro jazyky
a doplniujicim didaktickym studiem anglického jazyka.

Cislo akreditace: MSMT-1173/2023-4-210

Termin zahajeni: 09.01.2024, 14:00

Misto konani: Brno, HybesSova 15

Lektor: Mgr. Helena Darikova, Mgr. Renata Abrahamova, Mgr. Sarka Dohnalova, Magr.
Michaela Sobotkova, Mgr. Jana Kubricka Ph.D., Mgr. Martina Cohenova, Mgr. Ing. Jana
Kocgickova

Uzavérka pfihlasek: 02.01.2024

Kontaktni osoba: Nad'a Zhorova, e-mail: zhorova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 068

Prihlasit se

Studium pedagogiky pro ucitele

13 500 K& | 01.02.2024 | 120 h.
SOS, zUus

Vzdélavaci program Studium pedagogiky pro ucitele je zamérfen na ziskani odborné
kvalifikace pro ucitele odbornych predmétl, praktického vyucovani aodborného
vycviku stfedni §koly, pro ucitele uméleckych odbornych pfedmétt v zakladni umeélecke
Skole, stfedni Skole a konzervatofi a pro ucitele jazykoveé Skoly s pravem statni jazykove
zkousky. Studium bude organizovano prezencéni formou vrozsahu 120 hodin vyuky.
Absolvent studia ziskd znalosti adovednosti v oblasti pedagogiky, didaktiky
apsychologie, které jsou nezbytnou soucasti odborné kvalifikace pedagogického
pracovnika.

Cislo akreditace: MSMT-27947/2021-3-963

Termin zahajeni: 01.02.2024, 08:30

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor:

Uzavérka pfihlasek: 08.01.2024

Kontaktni osoba: lvana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se
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Studium pro reditele Skol a Skolskych zafizeni 2024

14 000 Ke | 03.04.2024 | 124 h. ; B y B ;
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, VOS, VychZal, ZS1, ZS2, ZUS

Vzdélavacim programem ,Studium pro feditele Skol a Skolskych zafizeni* ziskava jeho
absolvent znalosti a dovednosti v oblasti fizeni Skol a Skolskych zafizeni, v oblasti fizeni
arozvoje lidskych zdrojd, véetné ochrany zdravi, které jsou kvalifikacnim predpokladem
pro vykon funkce reditele Skoly as$kolského zafizeni. Absolvovanim tohoto
akreditovaného vzdélavaciho programu splni feditel Skoly podminku pro vykon funkce,
jak uklada § 5 odst. 2 zakona ¢&. 563/2004 Sb. Vzdélavaci program je v souladu se
standardy MSMT, je organizovan v 6 modulech s rozsahem 104 vyu&ovacich hodin p¥imé
vyuky a20 hodin odborné staze na vytipovanych Skolach a $kolskych zarizenich.
Soucasti vzdélavaciho programu je doporu¢ené samostudium. Za timto ucelem obdrzi
kazdy z ucastnik( studijni materialy shrnujici podrobny obsah jednotlivych moduld,
zaméreny na cilové kompetence vedoucich pracovnikd.

Cislo akreditace: MSMT-1173/2023-4-210

Termin zahajeni: 03.04.2024, 08:30

Misto konani: Brno, Hybesova 15

Lektor: Mgr. Hynek Nespésny, Mgr. Marta Hromkova, Mgr. Miloslav Hubatka, JUDr. Hana
Polakova, Ing. Josef Skoda, Mgr. Karel Stefl, RNDr. Bc. Jana Markova

Uzavérka pfihlasek: 24.03.2024

Kontaktni osoba: Jana Dankova, e-mail: dankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 029

Prihlasit se

Studium kvykonu specializované cinnostii Prevence socialné
patologickych jevu

19 500 Ke | 06.09.2024J 250 h. ; ; B ;
SVC (DDM), GYM, SOS, SPEC, VOS, VychZal, ZS1, ZS2, ZUS

U&astnici tohoto studia si prohloubi arozsifi védomosti a dovednosti pro praci s détmi
s rizikem vzniku socialné nezadouciho chovani (prevence rizikového chovani), ato jak
s jednotliveem, tak se skupinou (tfidou). Absolventi studia budou pfipraveni k tomu, aby
dokazali sami vyhledavat tyto zaky, doporuc¢ovat pro zaky itfidy odborné intervence
a spolupracovat se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a institucemi specializovanymi na
praci s rizikovou mladezi.

Cislo akreditace: MSMT-40272/2020-2-1023

Termin zahajeni: 06.09.2024, 08:00

Misto konani: Brno, Hybesova 15

Lektor: Mgr. Helena Adamusova, Mgr. Renata Jezkova, Mgr. Monika Struharova
(Fojtachova)

Uzavérka prihlasek: 05.09.2024

Kontaktni osoba: Ing. Michal Slezak, e-mail: slezak@vim-jmk.cz, tel. 733 585 873

Prihlasit se
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Cesky jazyk

Stylistika

1100 K& | 22.01.2024 | 6 h.
sSvC (DDM), GYM, MS, SOS, SPEC, 781, 282, ZUS

Seminaf je vénovan problematice stylistiky souc¢asné cestiny. Jsou vymezeny zakladni
pojmy, vyjmenovana rlzna kritéria pro kvalitativni hodnoceni jazykového stylu
avyloZzeny rdzné stylistické normy. Pojem stylu je vztazen k oblastem slovni zasoby
a gramatiky. Jsou dUkladné& seznameni s rlznymi zdroji informaci o ceském jazyce, ato
zUstavu pro jazyk &esky AV CR iznabidky soukromych nakladatelstvi. V&echny
pfiru¢ky jsou dukladné komentovany z hlediska jejich vyhod anevyhod (zejména
sohledem na jejich rozsah, aktualnost asystemati¢nost). Sife problematiky je
demonstrovana na konkrétnich textech obsahujicich stylisticky vyznamné jevy.

Cislo akreditace: MSMT-8606/2023-3-462

Termin zahajeni: 22.01.2024, 08:30

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Mgr. Jan Taborsky

Uzavérka pfihlasek: 14.01.2024

Kontaktni osoba: Ivana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se

Psani emailt efektivhé — — online — Mgr. Taborsky

800 K& | 19.02.2024 | 4 h.
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, SJ, VOS, VychZat, ZS1, ZS2, ZUS

Pro véechny zajemce, ktefi se chtéji zdokonalit v psani emailt (dopist). BE€éhem kurzu si
osvojite uziteéné postupy pfipsani, uvédomite si, co se vam samym jiz osvédcuje,
a dostanete chut se dal zdokonalovat. Jan Taborsky je jazykovy korektor a lektor ¢estiny
pro Cechy. Nadchne Vas svym elanem pro &esky jazyk.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 19.02.2024, 12:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jan Taborsky

Uzavérka pfihlasek: 18.02.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Souc¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Management + hodnoceni vzdélavani

Jak ve tfidé (a 8kole) budovat demokracii

800 K& | 09.01.2024 | 3 h.
GYM, SOS, 751, 282

Demokraticka kultura ve Skole nékdy pfipomina bajného bilého jednorozce. Mnozi o ném
mluvi, ale je otazkou, kdo ho vidél na vlastni o¢i. Na tomto kurzu proto prozkoumame, co
je (aneni) demokraticka kultura ado jaké miry ji Ize ve Skole vibec realizovat. Na
konkrétnich ukazkach (ukazky zvyuky, zprace sdétmi irodi¢i, z projektl, apod.)
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z nékolika skol (Zé dr. Malika v Chrudimi, ZS Kunratice, SPSS Plzef a dalich) si ukazeme,
jak se o demokracii snazime, co funguje aco spiSe ne. Vybrané postupy si takeé
vyzkous§ime v praxi. Cilem je, aby kazdy odeSel s konkrétnimi ahlavné praktickymi
inspiracemi nejen do prace se tfidou, ale i ve §kole vlbec, tj., aby si kazdy ucastnik kurzu
ujasnil odpovéd’'na otazku, co ja konkrétné mohu udélat pro rozvoj demokratickeé kultury
u nas na $kole. Kurz je prakticky orientovan, o¢ekava se aktivni zapojeni u¢astnikd.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 09.01.2024, 14:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jakub Svec

Uzavérka pfihlasek: 08.01.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Hana Bilikova, e-mail: bilikova@vim-jmk.cz, tel. 603 228 730

Prihlasit se

Profesni portfolio jako nastroj pro rozvoj ucitele

2 250 K& | 31.01.2024 | 8 h.
GYM, OST, SOS, 781, 282

Interaktivni seminar zaméreny na problematiku tvorby pedagogickych portfolii. Chceme
ucastniky seminare seznamit s moznostmi pfinosu profesniho portfolia z pohledu ucitele
i vedouciho pracovnika skoly ajeho vyuziti k podpore profesniho rlistu. Pojmenujeme
zakladni &asti profesniho portfolia avyjmenujeme pfiklady, co kam patfi. Vvsvétlime
smysl profesniho portfolia a moznosti jeho vyuziti. Zpracujeme si zaklad balané&niho
kruhu své profese. Stru¢né si predstavime nékteré existujici kompetenc¢ni modely.
Sepiseme ipfiklady konkrétnich ucitelskych ¢&innosti spojenych s profesnimi
dovednostmi.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 31.01.2024, 08:30

Misto konani: Brno, HybesSova 15

Lektor: PhDr. Libor Kyncl

Uzavérka prihlasek: 26.01.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Sou¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Jak vést Zzensky tym

880 K& | 01.02.2024 | 3 h.
SVC (DDM), MS§, OST, PPP, SOS, SPEC, VychZat, Z81, ZS2, ZUS

Jak si ziskat ddvéru podfizenych, najit jejich silné stranky a vyporadat se s konflikty i se
specifickymi individualitami? U&astnici webinafe se dozvi, jak vést z pozice manazera
alidra tym, v némz prevazuji zeny. Ziskaji prehled uc¢innych taktik pro nenasilné vedeni
Zenského tymu, naudi se, jak ho spravné motivovat a specificka slaba mista proménit
v pfednosti.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023
Termin zahajeni: 01.02.2024, 09:00

Misto konani: On-line

Lektor: Bc. Katefina Nechanicka DiS.
Uzavérka prihlasek: 31.01.2024
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Kontaktni osoba: Mgr. Hana Bilikova, e-mail: bilikova@vim-jmk.cz, tel. 603 228 730

Prihlasit se

Ekonomika

Novela zakoniku prace pro prispévkové organizace — Bc. Lenka Vidernska

1550 K& | 23.01.2024 L5 h. L ; ;
SVC (DDM), GYM, MS, SOS, SPEC, VOS, ZS1, ZS2, ZUS

Novela zakoniku prace pro pfispévkove organizace: — Nové povinnosti pro PO od 1.10.2023
— DPP — zmény od 1.1.2024 — DPP — zmény od 1.7.2024 — Dohody a narok na dovolenou —
Dohody — zdanéni a odvody SP a ZP

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 23.01.2024, 09:00

Misto konani: Hodonin, Horni Valy 2

Lektor: Bec. Lenka Videnska

Uzavérka prinlasek: 16.01.2024

Kontaktni osoba: PaedDr. Magda ZaleSakova, e-mail: zalesakova@vim-jmk.cz, tel.
603 867 660

Prihlasit se

Novela zakoniku prace pro pfispévkoveé organizace

1200 K& | 13.02.2024 | 5 h.
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SJ, VOS, VychZar, ZS1, ZS2, ZUS

Nové povinnosti pro PO od 1.10.2023 DPP — zmény od 1.1.2024 DPP — zmény od 1.7.2024
Dohody a narok na dovolenou Dohody — zdanéni a odvody SP a ZP

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 13.02.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Be. Lenka Videnska

Uzavérka pfihlasek: 02.02.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se

Novinky 2024 — pro ekonomy pfrispévkovych organizaci — Bc. Lenka
Videniska

1 55VO Ké& | 14.02.2024 |VS h. . . . . . v ~
SVC (DDM), GYM, M$, OST, PPP, SOS, SPEC, $D, $J, VOS, Vychzat, 31, 282, ZUS

Novinky 2024: — Zména zakona 250/2000 Sb. — Novela zakona o dani z pfijmu — Novela
zakona o DPH — Novela zakona o socialnim pojisténi — Novinky k datu konani

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023
Termin zahajeni: 14.02.2024, 09:00

Misto konani: Brfeclav, Sovadinova 45

Lektor: Bc. Lenka Videnska

Uzaveérka prihlasek: 07.02.2024
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Kontaktni osoba: PaedDr. Magda ZaleSakova, e-mail: zalesakova@vim-jmk.cz, tel.
603 867 660

Prihlasit se

Novinky 2024 — pro ekonomy prispévkovych organizaci

1200 K& | 28.02.2024 | 5 h.
SVC (DDM), GYM, MS§, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, SJ, VOS, VychZar, Z81, 282, ZUS

Zména zakona 250/2000 Sb. Novela zakona o dani z pfijmu Novela zakona o DPH Novela
zakona o socialnim pojisténi Novinky k datu konani

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 28.02.2024, 09:00

Misto konani: Brno, Hybesova 15

Lektor: Be. Lenka Videnska

Uzavérka prihlasek: 14.02.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se

Ekonomické znalosti od A do Z pro feditele Skol a Skolskych zafizeni

3 650 K& | 26.03.2024v| 25 h. 3 ; 3
SVC (DDM), GYM, MS, SOS, SPEC, VychZal, ZS1, ZS2, ZUS

Seminarf je rozdélen do péti blokd. Cilem seminare je zvysSeni znalosti a dovednosti
o hospodareni prispévkové organizace zfizené USC a pouziti platné legislativy. Témata:
platna legislativa pro pfispévkoveé organizace zfizené uzemné samospravnymi celky,
smérnice, zasady hospodareni PO, zdroje financovani, zfizovaci listina, hlavni
a dopliikova &innost, vedeni u&etnictvi, vyhlagka 410/2009 Sb., CUS 701 — 710, pené&zni
fondy — fond odmén, rezervni fond, investi¢ni fond, fond kulturnich a socialnich potieb,
ucetni zavérka a Uucetni uzavérka, inventarizace, doplrikova ¢innost — kalkulace, dariové
pfiznani pravnické osoby.

Cislo akreditace: MSMT-21406/2022-3-822

Termin zahajeni: 26.03.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Bc. Lenka Videnska

Uzavérka prihlasek: 19.03.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se

Provoz a rizeni

Reditel jako manazer a lidr ve $kole

1300 K& | 09.01.2024 | 5 h.
GYM, SOS, SPEC, 781, ZS2, ZUS

Na webinari se seznamite s trochu jinym pohledem na efektivni vedeni ucitelskych tymua.
Ukazeme si, jak optimalné fidit, vést, podporovat svlj tym, ale ijak spravné delegovat
a prenaset spoluodpovédnost na podfizené spolupracovniky. Nejkomplexnéjsi a uplny
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soubor nastroju pro reditele skoly, ktery chce uplatrnovat sv(j prfimy vliv na smérovani
arozvoj skoly. Efektivné vede svUj tym, zvlada manazerské nastroje a soucasné to vse
v souladu se svym potencidlem a osobnim nastavenim, talenty a hodnotami. Diky tomu
mu ,Integralni vedeni“ poskytne moznost vytvofit si svlj, na miru nastaveny systém
rozvoje sebe i svych videich schopnosti.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2021

Termin zahajeni: 09.01.2024, 08:30

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Miloslav Hubatka

Uzavérka pfihlasek: 05.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Cestovni nahrady od A do Z

890 K& | 19.01.2024 | 4 h.
SVC (DDM), GYM, MS, PPP, SOS, SPEC, SD, VOS, Vychzat, Z51, ZS2, ZUS

Na seminafi ziskaji ucastnici komplexni informace z oblasti cestovnich nahrad (od
legislativy pfes smérnice az ke kontrolnimu systému), nauéi se spravné vyplhovat
cestovni pfikaz a budou informovani o nej¢astéji se vyskytujicich chybach a problémech
spojenych s vyucétovanim pracovnich cest. Témata seminafe: Legislativa, smérnice.
Zahajeni aukonceni pracovni cesty, vyplnéni cestovniho pfikazu, stravné, ostatni
nahrady. Vnitrozemské a zahrani&ni pracovni cesty, kontrolni ¢innost. Zprava z pracovni
cesty, vyuctovani a likvidace cestovniho pfikazu.

Cislo akreditace: MSMT-40272/2020-2-1023

Termin zahajeni: 19.01.2024, 08:30

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: JUDr. Dana Jufickova

Uzavérka prihlasek: 16.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Financovani pedagogické intervence — webinar — Ing. Schwarzova

1400 K& | 31.01.2024 | 4 h.
MS, SOS, 7ZS1, 282

Cilem webinare je ucastniky seznamit komplexné s novou problematikou tykajici se
realizace pedagogické intervence sdlrazem na spravny zpUsob financovani.
Poskytovani pedagogické intervence (financovani, vykazovani, ...). Legislativni ramec pro
novy zpusob financovani a vykazovani pedagogické intervence. Zdroje pro financovani
pedagogické intervence. Odménovani pedagogl za pedagogickou intervenci.
Vykazovani pedagogickeé intervence v P1c-01. Aktualni informace a dotazy

Cislo akreditace: MSMT-14478/2022-3-822
Termin zahajeni: 31.01.2024, 14:00

Misto konani: On-line

Lektor: Ing. Petra Schwarzova

Uzavérka prihlasek: 21.09.2023
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Kontaktni osoba: Jana Dankova, e-mail: dankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 029

Prihlasit se

Casté chyby v hospodareni s FKSP

1690 K& | 26.02.2024 | 8 h.
SVC (DDM), GYM, MS, SOS, SPEC, VOS, VychZar, Z81, 282, ZUS

Ziskate informace z oblasti FKSP. Zamérfime se na problémy a chyby spojené s tvorbou
a pouzitim FKSP. Obsahem: Legislativni ramec (zruseni vyhlasky o FKSP) — zakon &.
250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpoctd, zakon ¢. 218/2000 Sb.,
o rozpoctovych pravidlech, zakon ¢&. 586/1992 Sb., o danich z pfijmd. Zakladni pravidla
pro hospodareni s prostfedky fondu — samostatny bankovni uc¢et, zaméstnanci a rodinni
pfislusnici jako pfijemci benefitl, neexistence pravniho naroku na plnéni z fondu, zakaz
zpétného proplaceni vydajd vynalozenych zaméstnanci, nepenézni plnéni jako pravidlo,
penézni plnéni jako vyjimka, zakaz diskriminace. Chyby vtvorbé vfondu (vyse
zakladniho pfidélu). Chyby pfipouziti fondu — penzijni pfipojiténi, zdravotni benefity,
pofizovani pracovnich odévl, pofizovani dlouhodobého majetku, zapuljcky na bytoveé
Ucely, stravovani a penézity pfispévek na stravovani, dary.

Cislo akreditace: MSMT-673/2022-3-177

Termin zahajeni: 26.02.2024, 08:45

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Ing. Petr Sikora

Uzavérka prihlasek: 21.02.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Pali¢kova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Metodika hospita¢ni ¢innosti

1990 K& | 29.02.2024 | 6 h.
GYM, MS§, PPP, SOS, SPEC, SD, VOS, VychZar, ZS1, ZS2, ZUS

v o v

Seminar je pro vedouci pracovniky vSech typu a stupnu skol, ktefi se podileji na vedeni
pedagogl avyuzivaji ve své praci hospitacni ¢innost. Seminar vede lektor, ktery ma
s tematikou zivy kontakt, publikuje studijni texty na téma hospitace a vede tyto seminare
jiz nékolik desitek let. Vychazi pritom z vlastniho studia $kolského managementu, praxe
zastupce reditele areditele zakladni Skoly, gymnazia a specialni Skoly atéz z praxe
8kolniho inspektora. Ug&astnici mohou vzajemné diskutovat svoji praxi, vyuziti
zaznamovych archd avyzkouset si ,hospitaci nanecisto“ s vyuzitim videozaznamu
vyucovaci hodiny. Ziskaji tedy nejen teoretické znalosti, ale ipraktické dovednosti
ainspiruji se, jak vyuzit formativni potencial hospitace. Seminar provede ucastniky
komplexné problematikou hospita&ni ¢innosti, poskytne jim teoreticky zaklad i praktickeé
dovednosti ke smysluplnému vyuziti tohoto nastroje fizeni pedagogického procesu.

Cislo akreditace: MSMT-1173/2023-4-210

Termin zahajeni: 29.02.2024, 09:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: RNDr. Be. Pavel Faltysek

Uzavérka prihlasek: 26.02.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se
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Mékké dovednosti

Pro¢ jsme ve stresu — celostni pristup k télu a mysli

89Och":|08.01.2024|Av1h. 3 o 3 3 } 3
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, SJ, VOS, VychZaf, ZS1, ZS2, ZUS

Ur&eno vSem, ktefi jsou ochotni vzit zodpovédnost nejen za sebe, ale iza to, co ajak
délaji. Vytvofite si obranny mechanismus proti tlaku doby: obrnite se proti strachu
z nemoci, ziskate informace o moznostech, jak si mGzete pomoci vy sami. Poznate cestu,
jak se stat sami sobé pfistavem i kotvou. Obsah: Jak se tvofi v téle emoce (nejnovéjsi
neurovédecké vyzkumy). Nasich 6 zajimavych &asti: fyzické a emocionalni té&lo, rozum,
mysSlenky, intuice a ego. Jak na nas nase &asti mluvi a jak jim rozumét. Mozek, jeho &asti
ajejich manipulace — i myslenky nas mohou zrazovat. Ovliviovani situaci, zpracovani
emoci, komunikace s télem (praktické nacviky). Zména emoci cestou predstavivosti
(praktické nacviky). Hlas jako projev osobnosti, télo jako ladi¢ka (prakticky nacvik).
Odpovédnost za Zivot okolo: pfiklady manazerskych rozhodnuti (a jejich Sifeni ve vinach).

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2021

Termin zahajeni: 08.01.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jarmila Skopalova

Uzavérka prihlasek: 04.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Navrat k sobé — inspiracni antistresovy seminar

1600 K& | 16.01.2024 | 8 h.
SVvC (DDM), GYM, MS, SOS, SPEC, SD, ZS1, ZS2

Vzdélavaci akce je zaméfena na seznameni pedagogl s netradi¢nimi formami
atechnikami vnimani vlastniho téla, lidského hlasu, zvuku i pohybu abarev. Cilem je
ziskani novych znalosti adovednosti, vyuzitelnych v pfimé pedagogické praxi
i v mimoskolnich ¢&innostech, na pfiméstskych apobytovych taborech apod. Seminar
pfinasi také podnéty pro osobni sebepécdipedagogl, prevenci stresu asyndromu
vyhoreni. Jednotliva témata — techniky, pfinaseji inspiraci a naméty pro zlepsSeni kvality
Zivota, pro vétsi odolnost vucistresovym faktordm vnéjSiho prostredi, pfispivaji
k hlubsimu sebepoznani, predstavivosti, k uvolnéni a soustrfedéni.

Cislo akreditace: MSMT-8606/2023-3-462

Termin zahajeni: 16.01.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Eva Sadlikova

Uzavérka prihlasek: 08.01.2024

Kontaktni osoba: lvana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se
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Neverbalni komunikace a jeji velmi hlasité projevy

1190 K& | 19.01.2024 | 6 h.
SVC (DDM), GYM, MS§, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, VychZaft, ZS81, ZS2, ZUS

Na webinafi se seznamite s metodami, jak se dorozumét ibeze slov. Dozvite se: Co
o sobé fikate, kdyz podavate ruku? Je stll bezpecnostni val nebo prekazka? Jak vybér
slov ovlivni naSe neverbalni reakce? A jak spravné polibit ruku? Obsahem: Prolinani
verbalni a neverbalni komunikace: t&lo, tvar, hlas a gesta jako ukazatel emoci. Re& ramen
anohou. Cvi¢eni Hakomi: somatickd psychoterapie amindfulness jako cesta
k sebeovladani. Situace z praxe: silové cipratelské rozsazeni u stolu. Kulaty stdl neni
o jednoté. Jak se postavit ve skupiné ajak poznat svoje postaveni. Hlas a mi¢eni jako
vyrazny signal mimoslovni komunikace. Etiketa jako mezinarodni porozuméni beze slov.
Jak naSe vnitfni organy reaguji na naSe emoce ajak naSe pocity ovliviuji nase zdravi
vlivem na napéti uvnitf téla. Videoukazky neverbalni komunikace medialnich osobnosti.
Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2021

Termin zahajeni: 19.01.2024, 09:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jarmila Skopalova

Uzavérka prihlasek: 16.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Emoé¢ni management pro pedagogy (pfedevsim strach, hnév, vina
abezmoc a prace s nimi) ZDARMA

Zdarma| 13.02.2024 | 4 h.
SOS, 282

PUjdeme hloubégji. Naroéné a tézké emoce (pfedevsim strach, hnév, vina a bezmoc) jsou
jednim z hlavnich zdroja skodlivého stresu, konfliktl i zdravotnich komplikaci. Na tomto
workshopu se dozvite, jak zvladat naro&né negativnhi emoce askrze to zdravym
apfirozenym zplsobem podpofit uvolnéni, efektivitu ispokojenost v pracovnim
i osobnim zivoté. Odnesete si také tipy, jak zvladat emoéné naroc¢né zaky i kolegy ajak
posilit radost v kazdodennim zivoté. Soucasti workshopu bude inasledny mail, ktery
bude obsahovat dopliujici vyukové materidly a nahravky pro ty z vas, ktefi se témto
pfistuptm budou chtit dale vénovat.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 13.02.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Ing. Marek Vich Ph.D.

Uzavérka prihlasek: 12.02.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Sou¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

iDZ JMK Wellbeing — zvys$eni smysluplnosti a zivotni pohody ucitell

Zdarma| 15.02.2024 | 6 h.
GYM, SOS, z82

V prvni ¢asti seminare se dozvime, co to vilastné wellbeing je — jak se méri, v jakych
oblastech se sleduje apro¢ viastné se ted’ toto téma tolik otevira. Poté si probereme
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kazdou oblast zvlast a zaméfime se na to, jak my sami mizeme v malych zménach
prispét ktomu, aby se nam lépe zilo nejen vramci pracovniho zivota, ale itoho
soukromého. V ramci pracovni oblasti se zaméfime na to, jak &elit naroénym a stresovym
situacim apfedchazet tak syndromu vyhofeni, kterym jsou ohroZeni pracovnici
pomahajicich profesi vice, nez ostatni. Seznamime se téz s moznostmi odpocinku
arelaxace, ktery by mél byt nedilnou souéasti naseho zivota.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 15.02.2024, 09:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Mgr. lva Freslova

Uzavérka pfihlasek: 08.02.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Hana Bilikova, e-mail: bilikova@vim-jmk.cz, tel. 603 228 730

Prihlasit se

Klicovy seberozvoj pedagoga podporujici tymovost, strategii a vizi Skoly

1840 K& | 20.02.2024 | 8 h.
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, SJ, VOS, VychZat, ZS1, ZS2, ZUS

Seminar je uréen pro vSechny platné ¢leny tymu. Uréeno pro pedagogické pracovniky,
pro vedouci pracovniky (Feditele skol, zastupce feditelt 8kol, vedouci pfedmétovych
sekci/metodickych sdruzeni ap.). Dil¢éi témata: Vize a strategie $koly a konani v souladu
v souladu s vizi a strategii $koly a rozvojem sebe sama i celé Skoly. Identifikace ucitele —
v8echny jeho zivotni role. Profesni smérovani a seberozvoj pedagoga, profesni rist,
posun, dokladové portfolio. Sebereflexe, sebehodnoceni ihodnoceni, hodnotici
rozhovor. Spoluprace s kolegy, komunikace s rodic¢i rGznych generaci X, Y, Z. Klima skoly,
zpétna vazba.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 20.02.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybesSova 15

Lektor: Ing. Renata Skypalova Ph.D., MBA

Uzavérka prihlasek: 16.02.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Sou¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Rozvoj kreativity, jak uchopit a rozvijet své silné stanky — webinar

1650 K& | 21.02.2024 | 6 h.
GYM, MS, SOS, SPEC, 751, Z82

Z obsahu vybirame... -kreativita v procesu feseni problémd -podminky skute¢né
kreativni prace -co podporuje aco blokuje mou kreativitu -zakladni metody kreativity
-tvorba a pouziti myslenkovych map apod. Ceka nas vyména zkusenosti, procvié¢eni na
modelovych situacich malého rozsahu, modely ailustrace, trénink praktickych
dovednosti, analyza a konzultace realnych situaci z praxe uc¢astnika.

Cislo akreditace: MSMT-14478/2022-3-822
Termin zahajeni: 21.02.2024, 08:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jakub Sindler

Uzavérka prihlasek: 14.02.2024
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Kontaktni osoba: Irena Hrusakova, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Prihlasit se

Preventivni techniky na zklidnéni a snizeni tenze zakd ve Skole — Mgr.
Tatiana Dumbrava

780 K& | 27.02.2024 | 4 h.
SVC (DDM), GYM, MS, PPP, SOS, SD, VychZar, Z51, ZS2, ZUS

Pedagogové se dozvi oruznych urovnich zklidnéni adokazou lépe reagovat na
individualni potreby zakd. Vyzkousime bohatou skalu cvi¢eni ajednoduchych, ¢asové
nenaro¢nych tipl, pouzitelnych jak béhem vyuky sdétmi, tak ive vlastnim
profesnim/osobnim zivoté. WebinafF je koncipovan sebezazitkovou formou na
dobrovolné bazi. Obsah webinafe: fyziologie neklidu/tenze a urovné zklidnéni (verbalni,
fyzicka, senzomotorickd), praktické ukazky zklidnéni na kazdé udrovni u zaku
a vyucujicich, dalsi preventivni techniky na zklidnéni: prace s emocemi, prace s télem
(vSimaveé hry, bioenergeticka cvideni). Pro u&ast na webinafi doporudujeme klidnou
mistnost podporujici vnimavost a soukromi.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 27.02.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Tatiana Dumbrava

Uzavérka prihlasek: 26.02.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Souc¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Mentoring a koucing

Navrat ke zdravému sebevédomi

650 K& | 23.01.2024 | 2 h.
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, VOS, VychZat, ZS1, ZS2, ZUS

Nase sebevédomi podstatnym zplUsobem zasahuje do pracovni iosobni roviny
aovliviiuje celkové nas zivot. Nizké sebevédomi nasnuti pochybovat o svych
schopnostech, stahuje nas v nasem rozvoji skrze rtizné bloky a strachy a brani nam tak
vyuzit svlj potencidl. Vtomto kurzu se dozvite tipy atriky na zvySeni vaSeho
sebevédomi askrze kouc¢ovaci techniku si vyzkousite, jaké to je, kdyz to zdrave
sebevédomi mate na desitce. Uz na konci kurzu zaznamenate posun v oblasti své
sebehodnoty. Tento webinar je vhodny pro vSsechny, kdo si chtéji umét nastavit své
hranice, naucit se fikat ne nebo naopak ano novym pfilezitostem, chtéji se podporovat
a chvalit a véfit sami sobé.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2022

Termin zahajeni: 23.01.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Ing. Petra Srériova

Uzavérka prihlasek: 22.01.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Hana Bilikova, e-mail: bilikova@vim-jmk.cz, tel. 603 228 730

Prihlasit se
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Komunikac¢ni dovednosti

iDZ JMK — Sebevédoma komunikace

Zdarma | 15.01.2024 | 8 h.
GYM, SOS, 782

Jak vypada sebevédomi? Jak se projevuje? Jak to, co povazujeme za sebevédomy
signal, pfijima okoli? To jsou otazky, na které najdeme odpovéd’a zaroven si vyzkousime
v praktickych cvi¢enich, jak takové signaly vypadaji, jak je uzivat a nezneuzivat. Zjistime,
jaky je rozdil mezi aroganci, strachem, ostychem, nejistotou a sebevédomim. Uvédomime
si, jak nase verbalni i neverbalni komunikace ovliviuje okoli, jak srazi ¢i povzbuzuje déti
ve tfidé. Zjistime, ze celé kouzlo spociva v jednom z nejstarsich fyzikalnich zakonta —
zakonu akce areakce.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 15.01.2024, 09:30

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Mgr. Jarmila Skopalova

Uzavérka prihlasek: 07.01.2024

Kontaktni osoba: lvana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se

Red téla — jak porozumét druhym z gest, mimiky a postojt téla

1550 K& | 17.01.2024 | 8 h.
GYM, MS, SOS, 781, 782

Neverbalni komunikace v pedagogické praxi. Jak kvalitativné ovlivni porozuméni
apochopeni vzajemné komunikace sdétmi, rodic¢i, kolegy. Znalost neverbalni
komunikace mnohdy odstrani nedorozuméni ¢&i rozpory, atak umozni zkvalitnéni
vzajemné spoluprace.

Cislo akreditace: MSMT-673/2022-3-177

Termin zahajeni: 17.01.2024, 09:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlidalova

Uzavérka prinlasek: 12.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Pali¢kova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Specifika soucasného rodi¢e (generace x,v,z) ajeho komunikace
s pedagogem

1550 K& | 28.02.2024 | 8 h.
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, SJ, VychZar, Z51, ZS2, ZUS

Cilem programu je eliminace nedorozumeéni, problémovych situaci v komunikaci s rodiéi,
klicové je zaméfeni na jednotlivé generace rodi¢l aprarodi¢tl (generace X, Y, Z)
a odliSnost v principech komunikace s témito generacemi. Ujasnéni si strategie vedeni
rozhovoru, nastaveni spoluprace, reseni potencialnich konfliktnich situaci optimalnim
zpUsobem. Osvoijite si zplsob analyzy informaci a stanovite kriteria a pochopite vyhody
mentoringu a kou&ovani v praxi ve spolupraci s rodici.
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Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 28.02.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Ing. Renata Skypalova Ph.D., MBA

Uzavérka prihlasek: 23.02.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Sou¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Jak predchazet konfliktdm na pracovisti a jak je resit — priklady z praxe

1800 K& | 24.04.2024 | 8 h.
GYM, MS, SOS, SPEC, 781, ZS2

Z obsahu vybirame... —-konflikt, myty o konfliktu, vécna a emoé&ni rovina konfliktu, stadia
vyvoje konfliktu -zatézové komunikacni situace, konflikty a spory, zplsoby jejich feseni,
prevence konfliktu — aneb co si véimat v kontaktu (projekce, komunika&ni zlozvyky,
LUKlid vjazyku“, rizikové zpUsoby vyjadfovani). -pfiklady (modelove situace)
komunika&nich dovednosti — specifické profesni situace zpraxe pedagogl (konflikt
s ditétem, sjeho rodi¢i, komunikace na pracovisti, nevyfeSené spory akomunika&ni
»,dusna“ v praci). -trénink efektivni komunikace — situa&ni Ukoly z praxe — komunikace
s détmi, komunikace s kolegy — modeloveé situace

Cislo akreditace: MSMT-1173/2023-4-210

Termin zahajeni: 24.04.2024, 09:00

Misto konani: Blansko, nam. Svobody 2

Lektor: Mgr. Jakub Sindler

Uzavérka pfihlasek: 17.04.2024

Kontaktni osoba: Irena Hrusakova, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Prihlasit se

Zaklady komunikace s zaky s nezadoucimi projevy chovani as jejich
rodi¢i — PhDr.Mgr.Burdova — ZDARMA

Zdarma | 22.05.2024 | 4 h.

SOS, zS2

Webinar je zaméren na prohloubeni komunikativhich kompetenci pedagogickych
pracovnikll v béznych situacich iv situacich emoc¢né vypjatych. SeminafF se zabyva
problematikou nezadouciho chovani zakd, konkrétné se budeme dotykat volby
vhodnych komunika¢nich postoji a prostfedkd, které mohou pedagogové vyuzit
v situacich béznych iemoéné vypjatych, aby byly eliminovany nezadouci dopady
naruseného chovani zakl. Znalost téchto technik umozni ucitellm preventivné
predchazet vyhrocenym komunika&nim situacim.

Cislo akreditace: MSMT-21893/2021-3-783

Termin zahajeni: 22.05.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: PhDr. Mgr. Eva Burdova MBA

Uzavérka prihlasek: 16.05.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se
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Specialni pedagogika

Rozvoj socialné komunikac¢nich dovednosti u zakl s PAS na bézinych
Skolach

1250 K& | 03.01.2024 | 4 h.
GYM, SOS, 781, 282

Rozvoj verbalnich i neverbalnich komunika¢ni dovednosti u zakd s PAS, emoce a jejich
zvladani, uplatiiovani nauc¢enych dovednosti vinterakci s druhymi lidmi, uplatriovani
spolec¢enskych pravidel, strategie nacviku socialnich dovednosti, vyuziti specifickych
pomlcek, komiksova forma nacviku, socialni scénare, socialni pribéhy, procesualni
schémata, spole¢enské hry, seznameni s praktickym vedenim individualnich nacvikl
socidlnich dovednosti arozvojem socidlnich dovednosti skupinovou formou. ukazky
pomdlcek, modelové kazuistiky, individualni konzultace.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2022

Termin zahajeni: 03.01.2024, 13:00

Misto konani: ul. Marie Hubnerové 1766/1, 62100 Brno — Re&kovice

Lektor: Mgr. Zuzana Zampachova, Mgr. Klara Geislerova

Uzavérka pfihlasek: 22.12.2023

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Souc¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Jak vhodné nastavit podplrna opatreni u déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

650 K& | 11.01.2024 | 3 h.
GYM, MS, SOS, SPEC, 781, ZS2

Cilem vzdélavaciho programu je provést uc¢astniky problematikou vhodného nastavovani
podplrnych opatfeni u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V ramci webinare se
budeme zaobirat vhodnym nastavenim planu pedagogické podpory, ke kterému
pedagog nepotirebuje doporuceni od pedagogicko-psychologické poradny nebo
specialné pedagogického centra, ale itomu, jak vhodné nastavit podporu ditéte na
zakladé doporucéeni skolskych poradenskych pracovist. Budeme diskutovat zejména
o tom, jak nastavit podplrna opatreni tak, aby dité rozvijela do maxima jeho moznosti,
pfitom nestresovala, ale ani nevedla ktomu, Zze se ditéti bude pomahat prespfilis.
Soucasti webindafe bude idiskuse o moznostech spoluprace mezi pedagogy,
rodic¢i a dal§imi odborniky, ktefi se podileji na pécio déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Setkani je uréeno zejména pedagogickym pracovnikim (MS, ZS, SS)
¢i studentdim pedagogiky, ale i rodi¢tm ¢i dal$im zajemcim o problematiku.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 11.01.2024, 14:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jana Divoka

Uzavérka prihlasek: 08.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Pali¢kova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se
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iDZ JMK — Tématika transgenderu a nebinarity u zakl ve Skole a prace
s nimi — ZDARMA

Zdarma| 16.01.2024 | 4 h.
GYM, SOS, 7282

Akce s predsedou spolku Transparent z.s. Viktorem Heumannem a jeho hostem. V kazdé
Skole a kazdé treti tfidé se objevi zak s trans ¢i nevyhranénou genderovou identitou. Jak
vnimat vyvoj identity jako vyvoj procesu, jak na inkluzi trans studujicich v prostredi
Skoly? Kromé zakladnich pojm( ajev(, které dospivajici ovliviiuji v bézném ZzZivoté si
interaktivni formou osvétlime proces tranzice i nebinarity ve Skolnim prostredi, véetné
rad pro komunikaci a nastaveni celého procesu tak, aby vyhovoval legislativé i vSem
zuc¢astnénym stranam.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 16.01.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Viktor Heumann

Uzavérka pfihlasek: 15.01.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Souc¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Profesni orientace (volba povolani) i pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami (SVP) — webinar

950 K& | 22.01.2024 | 6 h.
GYM, SOS, SPEC, VychZar, ZS2

Cilem této akce je rozsifit zakladni informace o tématu profesni orientace, resp. volby
povolani, pro zaky ZS aSS, véetné 2ak0 se SVP, propojit je saktualné platnou
legislativou, uvést moznosti nastaveni podptrnych opatieni pfi nasledném studiu na SS,
ev. VS. Moznost propojeni poradny a $koly za spoluprace se zakonnymi zastupci.

Cislo akreditace: MSMT-21406/2022-3-822

Termin zahajeni: 22.01.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jitka Jeklova

Uzavérka pfihlasek: 15.01.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se

Hodnoceni vysledklG vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami — Mgr. Cadova

880 K& | 25.01.2024 | 4 h.
GYM, SPEC, ZS2, ZUS

Hodnoceni jako podplrné opatreni — jak hodnotit zaky se SVP, ktefi maji doporuc¢enu
Upravu obsahu avystupl vzdélavani (télesné postizeni, smyslova postizeni, autismus,
poruchy pozornosti, poruchy uéeni). Hodnoceni zakt se SVP — bez Upravy obsahu
vzdélavani a beze zmény o&ekavanych vystupd, ale s dopady typu postizeni do vyuky.
Slovni hodnoceni nebo hodnoceni znamkou. Sebehodnoceni zakd jako nezbytna
soucast hodnoceni podporujiciho uceni, nastroje podporujici sebehodnoceni. Jak
objektivné hodnotit, aneb opatfeni vedouci k vylou¢eni vzniku systematickych chyb
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pfi hodnoceni. Hodnoceni jako vyznamna soucast kvalitni vyuky apodpora uceni.
Diskuse a priklady z praxe.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM

Termin zahajeni: 25.01.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Eva Cadova

Uzaveérka prihlasek: 24.01.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Souc¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se

Jak ADHD ovliviAuje ZzZivot. Komunikaéni obtize, pfic¢iny nedorozumeéni,
neporozumeéni

1600 K& | 16.02.2024 | 8 h.
GYM, SOS, VOS, 781, 7z82

Cilem seminare je umét pfistupovat, korigovat a vést dité, zaka s odliSnymi projevy svého
chovani, jenz vyvolava rtizné reakce v jeho bezprostfrednim okoli. Mit na zreteli vzajemné
komunikaéni obtize. Obsahem: LMD — ADHD, SPU..., SPU — Jak se projevuiji potize. ADHD
— projev apfristupy; pficina poruch; znalost vlastnich emoci, zvladani emoci.
Hyperaktivita — &ilost, nervozita, neklid. Kvalita (rozsah) pozornosti — pfistupy, opatfeni,
postupy. Snizena psychicka odolnost ditéte — metody, napravy. Ztrata motivace (pasivni
a preziravé pristupy). Metoda tzv. kladné discipliny (LMD). Uprava podminek pro u&eni dle
typu poruchy. Pevny fad &innosti ve vztahu k impulzivnim projeviim. Pamétové strategie.
Kdyz dité¢ nekomunikuje. Komunika&ni hfichy a nedorozuméni pfi komunikaci zejména
dospélych osob. Aktivni rodi¢ovska spoluprace s vyucdujicimi. Vychovné vlivy rodicovské
— trendy (metody). Vyznam pratelstvi pro rozvoj osobnosti.

Cislo akreditace: MSMT-1173/2023-4-210

Termin zahajeni: 16.02.2024, 09:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Mgr. Svatava Vyhlidalova

Uzavérka pfihlasek: 13.02.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Aspergeruv syndrom ve $kole

950 K& | 19.02.2024 | 6 h.
GYM, MS, SOS, SPEC, 781, ZS2

1. Aspergertiv syndrom a syndrom PDA 2. Jednoznaéna spoluprace s rodi¢i — informace
v&etné medikace 3. Moznosti Skol vramci nastaveni podplrnych opatieni (PO) 4.
Diagnostika v poradné& (PPP) v ramci komplexniho vysetfeni 5. Prace pedagoga ve tfidé
se zakem s AS 6. Specifikum asistenta pedagoga, ev. druhého pedagoga pro déti s AS 7.
Diskuze o praktickych zkuSenostech

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023
Termin zahajeni: 19.02.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jitka Jeklova

Uzavérka prihlasek: 12.02.2024
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Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se

Specifické poruchy uc¢eni s moznym nastavenim podpUrnych opatreni ve
Skole — webinar

950 K& | 18.03.2024 | 6 h.
GYM, MS, SOS, 781, Z82

Cilem této akce je rozsifit zakladni informace o tématu SPU, propojit s aktualné platnou
legislativou, uvést moznosti a souvislosti diagnostiky a reedukace. Eliminace vyukovych
obtizi zakd, mozna vysvétleni neprospéchu a skolnich neuspéchud. Vysvétleni pojmu
ajejich projevy — dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dyspinxie
a dalsi. Metodika diagnostiky SPU. Dil¢i nezralosti jednotlivych oblasti dullezitych pro
zvladani skolnich narokud. Diagnostika vers. reedukace. Souvislost se strukturou nadani.
Souvislost s potizemi v pozornosti, tempu a lateralité. Podplrna opatfeni podle platné
legislativy. Zaci s OMJ — Urovern komunika&nich schopnosti v CJ.

Cislo akreditace: MSMT-14478/2022-3-822

Termin zahajeni: 18.03.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jitka Jeklova

Uzavérka pfihlasek: 11.03.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se

Poruchy autistického spektra (PAS) ve Skole z pohledu poradny (PPP) —
webinar

950 K& | 15.04.2024 | 6 h.
GYM, MS, SOS, SPEC, 751, Z82

Cilem webinare je rozsifit zakladni informace o tématu PAS, propojit je s aktualné platnou
legislativou, uvést moznosti nastaveni podpUrnych opatieni vZS, ale iMS, ev. VS,
moznosti vifazeni do $kol podle § 16 odst. 9. Moznosti poradny (PPP), propojeni poradny
a skoly za spoluprace se zakonnymi zastupci. Diagnostika v poradné& (PPP) v ramci
komplexniho vySetfeni; lékafska diagndza vcetné mozné medikace; diferencialni
diagnostika — fe¢, komunikace; moznosti nastaveni podpurnych opatieni (PO) v poradné
(PPP); specifikum asistenta pedagoga, ev. druhého pedagoga pro déti s PAS;
AspergerQv syndrom a syndrom PDA; vazanost na jiné zdravotni potize; moznosti skol
podle § 16/9.

Cislo akreditace: MSMT-21406/2022-3-822

Termin zahajeni: 15.04.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jitka Jeklova

Uzavérka prihlasek: 08.04.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se
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Poradenské a konzultaéni sluzby

Most mezi svéty aneb socialni pedagog ve Skole — Mgr.et Mgr. M. Kurowski,
Ph.D. — pro ZS,SS v JMK ZDARMA

Zdarma | 15.02.2024 | 4 h.
sSvC (DDM), GYM, OST, SOS, SPEC, VOS, 7S2

Na webinafi budou ucastnici seznameni s roli socialniho pedagoga ve Skolnim prostredi
ajeho klicovymi ¢innostmi. Ziskaji hlubsi pochopeni, jak tato pomahajici profese pfispiva
k rozvoji zakt akvalité vzdélavani. Dale se dozvi o konkrétnich aktivitach a ukolech
socialnich pedagogl ve skolach a budou mit moznost Iépe porozumét cilové skupiné, se
kterou tito pedagogové pracuji. Webinar rovnéz predstavi rGzné formy prace socialnich
pedagogl, vcetné spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém. Zavérem bude
vytvofen prostor pro diskuzi o vyzvach a pfilezitostech spojenych s praci socialniho
pedagoga ve Skole, a u¢astnici budou moci sdilet své zkuSenosti a otazky tykajici se této
dulezité role ve vzdélavacim systému.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 15.02.2024, 14:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. et Mgr. Martina Kurowski Ph.D.

Uzavérka pfihlasek: 09.02.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

Psychologie

Schengensky syndrom aneb Chrarime hranice a limity, protoze jsou zdrave

1500 K& | 21.03.2024 | 8 h.
SVC (DDM), GYM, SOS, SD, VychZat, ZS2, ZUS

Motivace a kompetence v oblasti zdravého nastavovani, udrzovani a predavani hranic
a limitt. Podpora uc¢astnikl v jejich dovednostech identifikovat rizika tzv. Schengenského
syndromu, trendu odstrafiovani hranic v socialné kulturnim prostfedi (s akcentaci
prostfedi $koly a kvadratury Skola-zak-rodi¢-spole&nost). Efektivni vnimani hranic, kdy je
hranice ¢ilimit nedostacujici. Riziko nejasného vymezeni roli, role skola/ucitel,
rodina/zak, nejasného prolinani vzdélavani — ziskavani znalosti a kompetenci k praci
s nimi. Apela¢ni vychova — tlak na zaujeti Zzadanych postojd. V¢asna identifikace hranic
alimitd v ramci Skoly, bariéry abloky. Diraz na v€asnou prevenci v praxi aplikovatelna
opatfreni, zejména v oblasti komunikace a nastavovani pravidel. Hlavni oblasti narusenych
hranic v rolich ucitel/zak, dospély/dité, rodina/skola, rodi¢/ucitel. Aktualni téma kulturni
¢i genderoveé identity.

Cislo akreditace: MSMT-14478/2022-3-822

Termin zahajeni: 21.03.2024, 08:30

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Mgr. Petr Hroch

Uzavérka prihlasek: 19.03.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Monika Souc¢kova, e-mail: souckova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 038

Prihlasit se
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Vytvarna vychova

Témata v keramice: Keramicka mozaika na betonovém objektu

2 200 K& | 08.03.2024 | 12 h.
GYM, MS, SOS, SD, 781, 282, ZUS

Na tfidennim kurzu budeme tvorit betonové objekty. Prvni setkani bude o samotném
objektu. Objektem mulze byt nadoba, misa, kvétina¢, pitko pro ptaky, nebo treba
zahradni trpaslik. Pouzivat budeme bézné stavebni materialy — pletivo, polystyren, drat,
betonovy potér. Objekt bude tyden zrat amy ho béhem dalSiho setkani polepime
mozaikou ze stfepl dlazdic. Posledni setkani bude vénovano sparovani.

Cislo akreditace: MSMT-21893/2021-3-783

Termin zahajeni: 08.03.2024, 13:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Mgr. art. Olga Frycova Hofavova

Uzavérka prihlasek: 26.02.2024

Kontaktni osoba: lvana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se

Matematika

DalSich 30 aktivit do hodin matematiky

1950 K& | 30.01.2024 | 8 h.
GYM, SOS, 7251, 282

Pripravili jsme pro vas 30 aktivit, se kterymi mlzete ozZivit svoji hodinu matematiky.
Aktivity jsou &asové malo naroé¢né, jednoduché pro zaky ajednoduché na pfipravu.
Aktivity rozviji jak matematické mysleni, zakladni pocty, modelovani, predstavivost, tak
i kompetence. Zazijeme si aktivity pro jednotlivce — Vymysli priklad, Pocetni kfizovka,
Magické ¢&tverce,... Spolupraci posilime pfi aktivitach ve dvojicich — Souradnice, Dojdi
k nule, Hadej ¢&islo, Nedél, Neprekro¢ 30ku, PiSkvorky naruby, Digit ,... Komunikaci se
budeme ugit pfi aktivitach do viceélennych tym@ — Clové&e nezlob se, Umisti své kostky,
Vyskrtni &islo, Modulo, ... Seminaf je uréen pro uditele I. st. ZS, ué. matematiky Il. st. ZS,
u&. matematiky na SOS a SOU.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 30.01.2024, 08:30

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Mgr. Lukas Javorek

Uzavérka pfihlasek: 25.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

2D a 3D geometrie na 2. stupni ZS

750 K& | 27.02.2024 | 3h. ;
SVC (DDM), GYM, SOS, SD, ZS2

Webinar s dilnou zaméreny na rozvoj prostorové predstavivosti a polytechnického
vzdélavani (PLV) v hodinach matematiky na 2. stupni ZS pfedevsim prostfednictvim tzv.
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Magformers geometrie (publikace 2D a 3D geometrie). Vzdélavaci program vychazi ze
soucasnych pozadavkl na obsah uciva i na aktivni formy ziskavani poznatkd a navozuje
moznosti pro fizené ispontanni objevovani zak(, protoze geometrie vystavéna na
abstraktnosti neni pro mnohé zaky srozumitelna a uchopitelna. Dilna je strukturovana do
blok(: Prace s papirem (publikace Tvofiva geometrie)) modelinou amagnetickymi
stavebnicemi. Cilem webinarfe vedeného formou dilny je prohloubeni pedagogickych
kompetenci uditeld matematiky na 2. stupni ZS se zaméfenim na podporu
polytechnického vzdélavani.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 27.02.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: RNDr. Marie Kup¢akova Ph.D.

Uzavérka prihlasek: 23.02.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Aktivni ucitel — Aktivity do hodin matematiky I.

1050 K& | 04.03.2024 | 4 h.
GYM, SOS, 7251, 282

Na webinafi vam predstavime dvacet aktivit vyuzitelnych ve vaSich vyucovacich
hodinach matematiky. Vybrali jsme pro vas aktivity, které vam uciteldm nezaberou moc
casu pfi pfipravé a zaroven budou atraktivni a jednoduché pro vase zaky. Vyzkousime si
univerzalni aktivizujici startéry do hodin matematiky, které budou bavit vas i vase zaky.
Ceka vas ochutnavka pestrych aktivit — Kostky, Jedni¢ka, Desitka, Aktivity s kartami
s &islicemi, Nejvétsi soucet, Matematico, Postav véz, Ciselné pyramidy, Metr, Sablony,
Hadanky. Pfedame vam i zdroje, které se osvédcily pfi vyuce. Ze seminare si odnesete
zasobnik ovérenych aktivit, ze kterého budete moci c¢erpat v pribéhu skolniho roku
a zatraktivnit své hodiny.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 04.03.2024, 08:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Lukas Javorek

Uzavérka prihlasek: 29.02.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Opakujeme, tfidime a rozSifujeme geometrické poznatky

950 K& | 05.03.2024 | 4 h.
GYM, ZS2

Opakovani je i v geometrii zakladem moudrosti. Ukazme si, Ze to jde i zabavné, snadno
arychle. Na seminafi budeme tfidit poznatky, zarazovat je s porozuménim do novych
souvislosti a procvi¢ovat spravnou odbornou terminologii. Dodrzime &tyf urovriovou
posloupnost metodickych pokynt J. A. Komenského: 1. Vidét, slyset, hmatat;, 2.
vyslovovat, &ist, psat; 3. mluvit a konat; 4. obracet ve sv(j uzitek.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023
Termin zahajeni: 05.03.2024, 13:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11
Lektor: RNDr. Marie Kupc¢akova Ph.D.
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Uzavérka prihlasek: 01.03.2024
Kontaktni osoba: Dobroslava Pali¢kova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Zemeépis

Rozvoj digitalnich kompetenci v zemépisu — od papiru po GIS — Mgr. Karel
Malik

980 K& | 19.02.2024 | 5 h.
SVvC (DDM), GYM, SOS, SD, VOS, 782

Cilem programu je seznamit ucastniky s moznostmi naplnéni digitalni kompetence
v pfedmétu zemépisu pomoci vhodnych online ioff-line aplikaci a programd. Ukazat
moznosti propojeni klasickych map a digitalnich technologii. U&astnici ziskaji zakladni
pfehled o vhodnych aplikacich a programech, které Ize spravné didakticky a metodicky
vyuzit ve vyuce hodin zemépisu anaplnéni potfeb rozvoje digitalni kompetence,
geografického mysSleni a kartografické gramotnosti vramci predmétu. Soucasti kurzu
jsou cetné ukazky z vyuky rdznych tematickych celkd zemépisu.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 19.02.2024, 16:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Karel Malik

Uzavérka pfrihlasek: 14.02.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

ICT

Vyuziti umélé inteligence ve vyuce

1650 K& | 08.01.2024 | 5 h.
GYM, SOS, 782

Seminaf o umélé inteligenci je ur¢en Skolam, které chtéji poskytnout svym studentdm
hlubsi vhled do svéta modernich technologii. BEhem seminare se dozvite zaklady umélé
inteligence, vysvétlime principy strojového uceni, promluvime o etickych otazkach
a vyzvach spojenych s umélou inteligenci. U&astnici se nau&i pracovat s ChatGPT, ktery
mohou vyuzit pfi své kazdodenni praci. Sou&asti seminare budou i naméty na konkrétni
hodiny s vyuzitim Al.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 08.01.2024, 09:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Mgr. Lukas Mertlik

Uzavérka prihlasek: 01.01.2024

Kontaktni osoba: Mgr. Hana Bilikova, e-mail: bilikova@vim-jmk.cz, tel. 603 228 730

Prihlasit se
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Praktické vyuziti umélé inteligence (Al) pfi vyuce ve $kolach — Mgr. Lubomir
Pelech

980 K& [ 12.02.2024 | 4h. 5 ; ; ; y
SVC (DDM), GYM, MS, SOS, SPEC, SD, VOS, VychZa¥, ZS1, ZS2, ZUS

Praktické vyuziti umélé inteligence (Al) pfi vyuce ve Skolach: — aktualni moznosti Al —
verze ChatGPT 3.5 vs. 4.0 — omezeni soucasné free verze = vyhoda pro pedagogy? —
vyuzivani Al v praxi (generovani tabulek, strukturovaného textu, obrazky) — moznosti
volby stylu vystupu — moznosti "promptu”— vyuzivani Al v pedagogickéeé praxi — priklady
ukold pro béznou vyuku s vyuzivanim Al — zadavani ukold s vyuzivanim Al zaky
i pedagogy — postoj pedagogl k Al — jednani se Zaky vyuzivajicich Al — dal$i moznosti Al
kromé& ChatGPT (Bing, Google Bard, Canva a pod.)

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 12.02.2024, 14:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Lubomir Pelech

Uzavérka pfihlasek: 07.02.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

Canva ve vzdélavani pro pokrocilé — Zuzana Vecerova

890 K& | 14.02.2024 | 2 h.
SVC (DDM), GYM, MS, OST, PPP, SOS, SPEC, SD, VOS, VychZat, ZS1, ZS2, ZUS

Graficky program Canva pfinasi Skolam a dalSim Skolskym zafizenim ohromné moznosti
pro kreativni digitalni praci. Tém, ktefi v ni jiz nesméle tvofi pracovni listy, prezentace
nebo ji vyuzivaji jako interaktivni tabuli, nabizime prfedstaveni naro&néjsich funkci, jako je
stfih videa, tvorba obrazkl atextu pomoci umélé inteligence, vyuziti mobilni aplikace
Canvy s détmi azkusime si sdileni atymovou komunikaci pfimo v Canvé. Znovu si
pfipomeneme, ze Canvu mohou Skoly vyuzit v pokrocilé verzi zdarma pro vSechny
pedagogy i Zaky afekneme si, jak se vyporadat s zadosti o licenci.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 14.02.2024, 13:30

Misto konani: On-line

Lektor: Zuzana Vecerova

Uzavérka prihlasek: 08.02.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

Kariérové poradenstvi

iDZ JMK — Prevence pred¢asnych odchodu zakl ze vzdélavani — Mgr. Véra
Stojar — ZDARMA pro SS v JMK

Zdarma | 17.01.2024 | 8 h.

GYM, SOS, VOS

Systém prevence predc¢asnych odchodd 2zakG ze vzdélavani. Rozvoj klicovych
kompetenci pedagogickych pracovnikll v tématu predc¢asnych odchodi v oblastech
vcasné detekce, vyuzivani vhodnych nastrojd prevence. Témata: — Koho se to tyka? —
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Situace v Ceské republice — Vliv na zaméstnanost apfijem — Vliv na ekonomiku
jednotlivce i statu — Prevence afeseni — Implementace metody Safe Arrival

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 17.01.2024, 09:00

Misto konani: Bfeclav, Sovadinova 45

Lektor: Mgr. Véra Stojar

Uzavérka pfihlasek: 10.01.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

iDZ JMK — Jak prakticky na kariérové poradenstvi v dnesni dobé —
ZDARMA

Zdarma| 14.02.2024 | 56 h.
OST, SOS, 782

Cilem vzdélavaciho programu je predevsim prohloubit odbornou kvalifikaci pedagogq,
zejména uciteld, ktefi na zakladnich a stfednich Skolach poskytuji kariérové poradenstvi
zakim (vychovni poradci, kariérovi poradci, tfidni ucitelé). Absolventi se naudi
poskytovat efektivni zpétnou vazbu, aktivni naslouchani, vedeni poradenského
rozhovoru — techniky kladeni otevienych otazek). Rozvinou také svou dovednost kriticky
nahlizet na vlastni poradenskou praxi a sebeevaluaci (dovednost pracovat s kreativnimi
evaluaénimi technikami amotivovat 2zaky astudenty k sebeevaluaci vlastnich
kompetenci).

Cislo akreditace: MSMT-21406/2022-3-822

Termin zahajeni: 14.02.2024, 08:30

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: Mgr. Petra Snepfenbergova

Uzavérka prihlasek: 07.02.2024

Kontaktni osoba: Irena Hrusakova, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Prihlasit se

iDZ JMK — Kariérové poradenstvi v podminkach spoleé¢ného vzdélavani —
ZDARMA

Zdarma| 06.03.2024 | 8 h.
GYM, SOS, SPEC, 282

Obsah seminafe: — Kariérové poradenstvi v soudasné Skole — Zakse specialnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP) asystém podplrnych opatfeni — Poradensky kontext
soucasné spolec¢nosti askoly — Systemicky pristup v poradenstvi, sociodynamickeé
poradenstvi — Skupinové poradenstvi v ramci skoly/vyuky — Informace o skupinovém
testovani — studijni a studijné profesni poradenstvi — Individualni kariérové poradenstvi —
Specifika kariérového poradenstvi pro vybrané skupiny zakd se SVP Seminar reflektuje
moznosti kariérového poradenstvi na zakladnich istfednich Skolach v podminkach
spole¢ného vzdélavani. Predstavuje vhodnou perspektivu kariérového poradenstvi
s prvky sociodynamického poradenstvi a systemického pfistupu a shrnuje osvédcené
postupy kariérového poradenstvi ve Skolach a Skolskych zafizenich.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023
Termin zahajeni: 06.03.2024, 09:00
Misto konani: Brno, HybesSova 15
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Lektor: Mgr. Miroslav Vosmik
Uzavérka prihlasek: 01.03.2024
Kontaktni osoba: Irena Hrusakova, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Prihlasit se

Prevence, podpora bezpeéného skolniho prostredi

Prace s tfidnim klimatem — kratsi verze — ZDARMA

Zdarma| 11.12.2023 | 8 h.
SOS, 781, z82

Seminar se sklada ze dvou &asti: 1. ¢ast: Seznameni s jednotlivymi pojmy tykajicimi se
problematiky Sikany: Sikana x S8kadleni trojrozmérny pohled — kazuistiky 2. c&ast:
Seznameni se svlastni praci ve tridé: interaktivni techniky diagnostika tfidy
(prostfednictvim kazuistik) Cilem seminafe je seznameni aukazka toho, co vse tato
problematika v praxi dokaze. Dulezité je, aby pedagogicky sbor z hlediska rfeseni Sikany
byl jednotny a dudsledny. K tomu je potfeba nékolik zakladnich znalosti.

Cislo akreditace: MSMT-8237/2021-2-359

Termin zahajeni: 11.12.2023, 08:00

Misto konani: Brno, Hybesova 15

Lektor: Mgr. Helena Adamusova

Uzavérka prihlasek: 10.12.2023

Kontaktni osoba: Ing. Michal Slezak, e-mail: slezak@vim-jmk.cz, tel. 733 585 873

Prihlasit se

Aktivity na podporu wellbeingu ve Skole pro pedagogy — ZDARMA pro
2st.ZS a SS

Zdarma | 12.01.2024 | 8 h.

SOS, zS1

Ugastnici se dozvi, co je to wellbeing a mindfulness a proé je dulezité tyto aktivity do
prace s zaky zarazovat ataké kdy akde. Jaké konkrétni aktivity mohou k podpore
wellbeingu arozvoji socialnich a emoc¢nich dovednosti ve Skolach realizovat. Souc¢asny
vyzkum ukazuje, Ze pfinosy mindfulness zahrnuiji: zlep$Seni ovladani emoci, zlepseni
socidlnich dovednosti, zlepSeni zamé&fovani pozornosti, zlepSeni pracovni paméti
a schopnosti planovani aorganizovani, zvysSeni sebevédomi, zvySeni pocitu klidu
a sebepiyijeti, zlepSeni kvality spanku.

Cislo akreditace: MSMT-8606/2023-3-462

Termin zahajeni: 12.01.2024, 13:00

Misto konani: Hodonin, Horni Valy 2

Lektor: Mgr. Alena Vikova

Uzavérka prihlasek: 05.01.2024

Kontaktni osoba: PaedDr. Magda ZaleSakova, e-mail: zalesakova@vim-jmk.cz, tel.
603 867 660

Prihlasit se
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Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky —
doskolovaci kurz

850 K& | 01.02.2024 | 5 h.
GYM, MS, SOS, VOS, 7581, z82

Ugastnici se seznami se soudasnymi poznatky o poskytovani prvni pomoci, zaktualizuji
si své dosavadni védomosti a dovednosti z této oblasti, prakticky si vyzkousSeji jednotlive
ukony konkrétniho zranéni, pokusi se o o$etfovani nejcastéjsich urazt ve skole, naudi se,
jak zachranovat zivot. Ziskaji také nové poznatky z oblasti prevence.

Cislo akreditace: MSMT-1173/2023-4-210

Termin zahajeni: 01.02.2024, 08:00

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Be. Jan Jasensky DiS.

Uzavérka pfihlasek: 29.01.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

iDZ JMK — Motivacné intervenéni pedagogicka avychovna prace
s dospivajicimi — ZDARMA

Zdarma| 14.02.2024 | 8 h.
GYM, SOS, z82

Seminar predstavuje néktera vyvojova specifika soucasnych dospivajicich, ato
z pohledu psychologického, pedagogického imasmedialné — kulturniho (vyspélost,
postoj k autoritam, vnimani prav a povinnosti, orientace na vykon, vyznam masmeédii
Vv zZivoté apod.) avsima si postojovych ahodnotovych rozdili oproti minulosti jako
vychodiska pro pedagogickou praci avychovné pulsobeni pfipraci snimi. Ryze
prakticky, modelové a prozitkové predstavuje nékteré postupy anastroje vyuzitelné
pfi pedagogické motivaéné intervenéni avychovné praci stouto cilovou skupinou
pfi formovani a modifikaci nékterych vzorctd chovani ve Skolnim prostfedi. Stejné tak
predklada modeloveé situace, jejich rozbor, interpretaci a inspiraci pro zvladani nékterych
interakci tykajicich se vyuky a vzdélavani ¢i vychovného plsobeni.

Cislo akreditace: MSMT-28659/2022-3-1030

Termin zahajeni: 14.02.2024, 08:30

Misto konani: Znojmo, Jana Palacha 11

Lektor: Mgr. et Mgr. et Mgr. Jan Zahradnik

Uzavérka prihlasek: 07.02.2024

Kontaktni osoba: Dobroslava Palickova, e-mail: palickova@vim-jmk.cz, tel. 606 035 094

Prihlasit se

Psychopatologie adolescenttl pro pedagogy 2. st. ZS a SS

1100 K& | 20.02.2024 | 6 h.
GYM, SOS, 782

Seminaf seznamuje pedagogy s rlznymi pohledy na problémové chovani adolescentd
aroz8ifuje odborné kompetence v oblasti jejich feSeni z pohledu pedagoga. Budou
probrany nej¢astéjsi poruchy chovani dospivajicich. V dalsi ¢asti seminare se ucastnici
kurzu zamysli nad dynamikou problémového chovani anad strategiemi ovlivnéni
neefektivniho cile chovani. Nedilnou soucasti bude iprezentace jednoduchych
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relaxac¢nich technik z oblasti pohybovych imaginaci, které maji pozitivni vliv na emoéni
labilitu, na projevy psychomotorického neklidu, nizkou frustra¢ni toleranci, coz jsou
hlavni dtsledky problémového chovani.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 20.02.2024, 08:30

Misto konani: Brno, Hybesova 15

Lektor: Mgr. Renata Abrahamova

Uzavérka prihlasek: 12.02.2024

Kontaktni osoba: Ivana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se

iDZ JMK — Zamérné sebeposkozovani u déti a nactiletych

Zdarma | 08.03.2024 | 8 h.
GYM, SOS, 782

Ugastnici se prostfednictvim vykladd, kazuistik, diskuzi naudi porozumét pfi¢inam
projevi sebeposkozovani ajejich dopadim na Skolni vykon ditéte ana jeho vztahy
s vrstevniky ipedagogy. Prostfednictvim skupinové prace seznami s technikami
a postupy, diky nimz mohou détem se sebeposkozovanim pomoci lépe zvladat naroky,
které na né Skola klade po strance celkové adaptace, socialnich dovednosti a emoé&ni
regulace. Prostfednictvim workshopu naucéi volit a uplatfiovat vhodny pfistup k détem se
sebeposkozovanim vzhledem ke kontextu, ve kterém se dité nachazi.

Cislo akreditace: MSMT-21893/2021-3-783

Termin zahajeni: 08.03.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: PhDr. Tana Fikarova, Mgr. Katefina Ingrova

Uzavérka pfihlasek: 29.02.2024

Kontaktni osoba: lvana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se

Sebeposkozovani z hlediska pedagoga

950 K& | 22.04.2024 | 6 h.
GYM, MS, SOS, SPEC, 781, ZS2

Nutna spoluprace se zakonnymi zastupci. Mozna navaznost na Skolni vysledky.
Pravdépodobna navaznost na rodinné prostredi. Jednozna¢na navaznost na osobni
specifika. Vliv motivace. Vliv vrstevnik(. DOvéra. Rizika.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 22.04.2024, 13:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jitka Jeklova

Uzavérka pfihlasek: 15.04.2024

Kontaktni osoba: Dana Kola¢kova, e-mail: kolackova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 060

Prihlasit se
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Uzkostné obtize u déti a mladistvych

2 300 Ke |v07;06'2024 | 8 h. ; 5
GYM, SOS, SD, VychZar, ZS1, ZS2

Seminar je zaméren predevsim na aspekty prace se zaky s Uzkostnymi obtizemi, které se
tykaji predevSim chovani ditéte, rozvoje socialnich dovednosti ditéte, prace sjeho
emocemi, spoluprace s vrstevniky a dalSich aspektd kazdodenniho fungovani ditéte ve
tfidé a Skole. To klade na pedagoga nemalé naroky. K mozné praci se zaky s uzkostnymi
obtizemi je nutné pochopeni mechanismu vzniku a udrzovani obtizi. Kurz je koncipovan
tak, aby se Ucastnici seznamili nejprve s projevy, pfri¢inami, apredevsim funkci
uzkostnych projev(. Nasleduji témata vénovana konkrétnim zplsoblm prace se zakem
a sebezkusenosti pedagoga.

Cislo akreditace: MSMT-8606/2023-3-462

Termin zahajeni: 07.06.2024, 09:00

Misto konani: Brno, HybeSova 15

Lektor: PhDr. Tana Fikarova, Mgr. Katefina Ingrova

Uzavérka pfihlasek: 05.02.2024

Kontaktni osoba: lvana Suchankova, e-mail: suchankova@vim-jmk.cz, tel. 543 426 036,
601160 353

Prihlasit se

Skolni stravovani

Dietni stravovani ve Skolni jidelné — Mgr. Jana Broulikova

890 K& | 26.01.2024 | 2 h.
OST, SJ

Jak je to spfipravou diet v zafizenich Skolniho stravovani? Nutricni terapeutka
Vas seznami s nejc¢astéjSimi druhy diet, které se mohou objevit u détskych stravniku.
Prednaska je zamérena na realizaci, specifika a zasady pfipravy diet, které jsou nejcastéji
ve Skolnim stravovani pozadovany, jako bezlepkova, bezmlécna, Setfici nebo diabeticka.
Nejenom, ze si ujasnite hlavni zasady téchto diet, ale dozvite se i o vhodnosti zakladnich
potravin pro spravny dietni jidelnicek. Seznamite se s technologickou uUpravou a takeé
s pfiklady pokrmt hodicich se pro jednotliva dietni omezeni.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2022

Termin zahajeni: 26.01.2024, 08:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jana Broulikova

Uzaveérka prihlasek: 19.01.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

Zarazovani novych potravin do spotrfebniho kose podle etiket — Ing. Pavel
Ludvik

980 K& | 06.02.2024 | 2 h.

SJ

Urcité i vy pouzivate noveé potravinarskeé vyrobky, k jejichz zafazeni do spotfebniho kose
neexistuje zadny navod ani doporuceni. Jedinou cestou je prozkoumat informace
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o slozeni na obalech a zaradit vyrobek podle nich. Webinar vam tomu poskytne viechny
potrebné informace. V kratkém uvodu se seznamite s tim, které informace z obald maji
vyznam pro vypocet spotfebniho kose akteré lze pominout. Pak se uz vSe bude
vysvétlovat na etiketach desitek méné obvyklych potravinarskych vyrobkd, které jidelny
objednavaiji pro pfipravu jidel.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2021

Termin zahajeni: 06.02.2024, 08:00

Misto konani: On-line

Lektor: Ing. Pavel Ludvik

Uzavérka pfihlasek: 31.01.2024

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se

Povinnosti Skolnich jidelen aktualné

1000 K& | 28.02.2024 | 5 h.
SJ

Seminaf obsahuje zmény v oblasti legislativy, proskoleni z hygienického minima
a zamysleni nad spotrfebou soli ve Skolnich jidelnach. Souc¢asti prednasky jsou aktualni
informace uUradd aspole¢nosti k souc¢asnému déti v oblasti skolniho stravovani.
Probirana budou témata: Legislativnhi zmény ve $kolnim stravovani. Hygienické minimum
(SVP a SHP). Spotfeba soli ve 8kolnim stravovani. Hmotné zabezpedeni zakt (Uhrada
neodebrané stravy). Info: Statni zdravotni Ustav, MSMT, KHS JMK Brno, Spole&nost pro
vyzivu, CSI.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 28.02.2024, 13:00

Misto konani: Blansko, nam. Svobody 2

Lektor: Be. Jarmila Cozikova

Uzavérka prihlasek: 21.02.2024

Kontaktni osoba: Irena Hrusakova, e-mail: hrusakova@vim-jmk.cz, tel. 602 169 157

Prihlasit se

Jak sladit a solit ve Skolni jidelné — Mgr. Jana Broulikova

890 K& | 08.03.2024 | 2 h.
OST, SJ

Cukr a sul jsou nékdy téz nazyvana jako ,bila zla“ — jsou tyto zakladni suroviny opravdu
tak Spatné pro nase zdravi nebo snimi v kuchyni pouze nespravné zachazime?
V prednasce se dozvite ty nejdllezitéjsi informace o cukru a soli, jejich vyznam ve vyzivé
déti a ve Skolnim stravovani. Zamérime se predevsim na to, ¢im a jak hodné sladit napoje
a pokrmy, zda je pro slazeni vhodnéjsi cukr, med, rGzné druhy sirupG ¢&i pfidavek ovoce.
V pripadé soli se pak mimo jiné dozvite, jaké mnozstvi soli je vhodné pro rdzné vékové
kategorie déti, jakym zpUsobem mnozstvi soli ve $kolni jidelné omezit ajak ji vhodné
nahradit.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2022
Termin zahajeni: 08.03.2024, 08:00

Misto konani: On-line

Lektor: Mgr. Jana Broulikova

Uzavérka prihlasek: 01.03.2024
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Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420
Prihlasit se

Hygienické minimum — détské skupiny — Ing. Lucie Janotova, Ph.D.

490 K& | 03.01.2024 | 2 h.
OST, SJ

Zaméreno na détské skupiny. Budou shrnuty podstatné znalosti v oblasti vyhlasek
Ministerstva zdravotnictvi &. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité v détske

skupiné a souvisejicich zakon(, &. 281/2014 o hygienickych pozadavcich na prostory
a provoz détskeé skupiny do 12 déti.

Cislo akreditace: interni certifikace VIM 2023

Termin zahajeni: 03.01.2024, 16:00

Misto konani: On-line

Lektor: Ing. Lucie Janotova

Uzavérka prihlasek: 28.12.2023

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Mrkvova, e-mail: mrkvova@vim-jmk.cz, tel. 728 582 420

Prihlasit se
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C.j.: VIM/24/2022

VSeobecné obchodni podminky
pro uc¢ast na vzdélavacich akcich

Uvodni ustanoveni (&l. 1)

V téchto vSeobecnych obchodnich podminkach blize upravujeme obsah vzajemného
vztahu mezi pofadatelem vzdélavaci akce (dale jen ,,akce®), jimz je Vzdélavaci institut pro
Moravu, zarfizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl a stfedisko sluzeb
gkolam, prisp&vkova organizace, se sidlem v Brn&, Hybesova 253/15, ICO 60555980 (dale
jen LVIM“), aobjednatelem, jimz je pfimy u&astnik vzdé&lavaci akce nebo jeho
zaméstnavatel, jenz u VIM poptava uc¢ast na akci. Pod pojmem ,akce“ rozumime napfr.
studium (studium ke splnéni kvalifikadnich pozadavkt nebo studium ke splnéni dalsich
kvalifika&nich pfedpokladtl), seminaf, kurz, webinaf, konferenci, pracovni dilnu, setkani
apod.

Predmét pinéni (&l. 2)

V nasem smluvnim vztahu se jako VIM zavazujeme objednateli zajistit a poskytnout
ucast na akci, ato za uplatu. Vy jako objednatel se za to zavazujete zaplatit VIM cenu
stanovenou v podminkach akce. Soucasti naSeho smluvniho vztahu tykajiciho se studia
je také Rad studii, ktery upravuje kromé jiného nékteré dalsi dlleZité otazky, jako napt.
podminky zmény nebo jednostranného ukoné&eni studia, a provozni fad nasich uc¢eben.
Nas smluvni vztah oznadujeme jako smlouvu o zajisténi Udasti na vzdélavaci akci (dale
jen ,smlouva®).

Prihlasovani a zpracovani osobnich udaju (¢l. 3)

(1) Prihlasky na akci vyplhiujete a odesilate prostfednictvim on-line formulare, ktery je
dostupny na nasem webu (wWww.vim-jmk.cz). Vasi podanou pfihlasku povazujeme za
navrh na uzavieni smlouvy. Tim, ze vam vasi pfihlasku potvrdime, vas navrh na
uzavieni smlouvy jsme pfijali a tim je naSe smlouva uzaviena.

(2) Na vSechny nase akce se mulzete prihlasit do data uzavérky pfihlasek. Pokud to
okolnosti umozni, mize organiza¢ni garant akce pfijmout i pfihlaSku podanou po
datu uzavérky — o této moznosti se spolu domluvite.

(3) V prinlasce musite uvést vsechny poZzadované informace, ato pravdivé.
V souvislosti s podanim pfrihlasky zpracovavame vase osobni udaje. Jedna se
predevsim o identifikaéni a kontaktni uUdaje. Tyto udaje budeme zpracovavat po
dobu trvani smlouvy a pak po dobu archiva¢nich IhGt. Pokud jste udélili souhlas se
zpracovanim osobnich udajd pro marketingoveé ucely, mizete svlj souhlas kdykoliv
odvolat. Blizsi informace o zpracovani osobnich udajd najdete na
www.vim-jmk.cz/gdpr.

Cena a finané&ni podminky (&l. 4)

(1) Odeslanim prihlasky (&lanek 3) se jako objednatel zavazujete uhradit cenu za akci
(dale jen ,kurzovné®).

(2) Vzhledem ktomu, Ze jsme $Skolské zafizeni zapsané v Rejstfiku skol a skolskych
zafizeni (vedeném podle Skolského zakona) a svou hlavni &innost vyvijime v souladu
se Skolskym zakonem a v souladu s tim, jak nasSe zfizovaci listina definuje nasi hlavni



¢innost, pro nase akce v hlavni ¢innosti neuplatiiujeme DPH na vystupu a ani
neuplatriujeme narok na odpoc¢et DPH na vstupu, a to ani z ¢asti. Mimo to, Zze jsme
Skolské zarizeni zapsané v Rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni, jsme také vzdélavaci
instituci akreditovanou Ministerstvem Skolstvi, mladeze atélovychovy v systému
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikG aakce uskutec¢nujeme takeé jako
akreditované vzdélavaci programy.

(3) Abyste mohli kurzovné, resp. jiné uhrady spojené s danou akci zaplatit, zasleme vam
fadny danovy doklad — fakturu.

(4) Nékdy musime z organizaé¢nich dGvodd posunout termin zahajeni akce nebo akci
zrusit. Kdyz k tomu dojde, spojime se s vami, a pokud se spolu nedohodneme jinak,
zaplacené kurzovné vam vratime.

(5) Pro odvolani u&asti na akci (storno) z vasi strany mame nasledujici podminky. Pokud
se na vasi strané objevi prekazka v ucasti na akci, mlzete se obratit na
organizaédniho garanta akce s zadosti o zmé&nu pfihlasky nebo o storno (zrudeni).
Prinlaseného ucastnika, ktery se akce ucastnit nemuize, mlzete nahradit jinym
Uudastnikem. Zadost o storno pfijimame jen pisemné (za tuto formu povazujeme
i formu e-mailu). Bezplatné storno umoziiujeme nejpozdéji do terminu uzavérky
prihlaSek. Pokud tento termin nestihnete, zaplacené kurzovné vam jiz vratit
nemlzeme. Ve vSech pfipadech ale itak mame moznost individualné resit
mimoradné situace, které v ramci naseho smluvniho vztahu nastanou.

(6) Studium vam umoznime ve vyjimeé&nych pfipadech, zejména z vaznych zdravotnich
nebo osobnich dlvodl, pred¢asné ukoncit. Pokud pozadate o vraceni kurzovného
a vasi zadosti vyhovime, schvalenou vratnou &astku ponizime o ¢astku stanovenou
Cenikem v ptiloze (dale jen ,,Cenik“). Pfi uréovani vyse vratné &astky budeme kromé
dtvodd, které uvedete v zadosti, posuzovat také rozsah akce, jenz uz probéhl (podle
harmonogramu akce).

(7) Zavéreénou zkousku v mimofadném terminu nebo v opravném terminu vam podle
Radu studii umozrujeme vykonat za cenu stanovenou Cenikem.

(8) Podate-li nam v ramci studia Zadost o uznani pfedchoziho studia podle Radu studii,
vasi zadost posoudime za cenu stanovenou Cenikem; pokud bychom dosli k zavéru,
Ze uznani predchoziho studia musime podminit vykonanim rozdilové zkousky, tuto
zkousku vam umoznime vykonat za cenu stanovenou Cenikem.

(9) Duplikat osvéd&eni nebo potvrzeni o U&asti na akci vam vydame po zaplaceni ceny
podle Ceniku.

(10) Vyse smluvni pokuty pro pfipad, Ze jako objednatel nezaplatite kurzovné radné
avcéas, €ini 0,1% z kurzovného za kazdy den prodleni; tataz vyse smluvni pokuty
plati pro dalsi Uhrady spojené s prislusnou akci.

Zavére&na ustanoveni (&l. 5)

(1) Tyto vSeobecné obchodni podminky v plném rozsahu nahrazuji predchozi
vSeobecné obchodni podminky ze dne 15. 2. 2021.

(2) Pravni vztahy témito podminkami neupravené se fidi zakonem ¢&. 89/2012 Sb.,
obc¢anskym zakonikem, a dalSimi pravnimi predpisy.

(3) Tyto podminky nabyvaiji ué¢innosti dnem 1. Unora 2022.

V Brné dne 28. ledna 2022

Ing. Leona Sapikova, MPA, LL.M., v. r.
reditelka



Cenik (pfiloha)

Podani zadosti

o mimoradny nebo opravny termin zavéreéné zkousky (pol. 1)
a) konany samostatné 2000 K&
b) konany v terminu zavére&nych zkousek jiného bé&hu téhoz druhu studia 1000 K&

o vykonani rozdilové zkousky (pol. 2) 1000 K&
o vraceni kurzovného, jeji posouzeni (pol. 3) 1000 K&
1000 K&

o uznani pfedchoziho studia (pol. 4)
Vydani duplikatu osvédéeni nebo duplikatu potvrzeni o ugasti na akci (pol. 5) 100 K&
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