A S O C I A C E   Š K O L N Í C H   S P O R T O V N Í C H    K L U B Ů    V Y Š K O V

pořádá

OKRESNÍ   KOLO
POHÁRU ROZHLASU

SPORTOVNÍ LIGA ZŠ

Spolupořadatel:
Maják - SVČ Vyškov
Datum :
16.5.2017  - kat. starší žáci a žákyně H4+D4


18.5.2017  - kat. mladší žáci a žákyně H3+D3

Místo:
Vyškov, stadion za parkem


Prezence:

8.00 - 8.30 hod. v závodní kanceláři. Vedoucí předloží soupisku družstva  potvrzenou ředitelstvím školy (maximálně 12 závodníků). 

Zahájení:
8.40  hod.

Kategorie: 
   IV. - starší žáci, starší žákyně - ročník narození 2003- 2000 

   základní školy 2. stupeň (8. – 9. třída + odpovídající ročníky víceletých    gymnázií) 

   III. - mladší žáci, mladší žákyně - ročník narození 2005- 2003 

základní školy 2. stupeň (6. – 7. třída + odpovídající ročníky víceletých

gymnázií) 

Žáci / žákyně 8. tříd, ročník narození 2003 nemůžou být nominováni za

7. třídu, tzn. mladší kategorii (mladší žáky / mladší žákyně).

Podrobné informace: www.poharrozhlasu.cz (kategorie, disciplíny, omezení startů 


a bodování).

Cestovné:
hradí vysílající organizace

Pojištění :
    účastníci turnaje nejsou pojištěni proti úrazům, krádežím a ztrátám!



    Mají s sebou kartu zdravotní pojišťovny!

Postup:
vítězná družstva postupují do krajského kola 23.5.2017 do Břeclavi

Základní výšky skoku vysokého:

kat. mladší žákyně 105 cm


kat. mladší žáci 110 cm


kat. starší žákyně 115 cm.


kat. starší žáci 120 cm

Přihlášky: 
elektronicky na webových stránkách Poháru rozhlasu.
Přiložen časový program.

J. Kováčová 



Mgr.F. Herman


Mgr. L. Kocourek

Maják - SVČ Vyškov


OR AŠSK Vyškov


OR AŠSK Vyškov

Časový program - mladší žáci

8.40 Nástup

8.50
Výška H (základ 110 cm)

  9.00
60m H 
Dálka D 
Kriket H

  9.50
60m D

10.20
Kriket D 
Dálka H 

10.20
Výška D (základ 105 cm)
11.00
1000 m H

11.30
600 m D

12.10
4 x 60 m H

12.40 4 x 60 m D

Časový program - starší žáci

  8.40 
Nástup

  8.50
Výška H (základ 120 cm)

  9.00
60m H 
Dálka D 
Koule H

  9.50
60m D

10.20
Koule D 
Dálka H

10.20
Výška D (základ 115 cm)
11.00
1500 m H

11.30
800 m D

12.10
4 x 60 m H

12.40
4 x 60 m D

